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Ha ocHoBy umana 7. CraB 2., unana 13. craB 2. 3akoHa o 6e30eqH0CTH M 3/1paBiba Ha (CJLIJL
PC 6p.101/05,91/15 u 113/17), IlpaBunHrKa 0 TPEeBEHTUBHUM Mepama 3a 6e30e/1aH U 3[IpaB paj
npu u3naramwy OwosomkuMm mretHoctuma (CJI. TJI. PC 6p. 96/2010), IlpaBuinuka o

MIPEBEBEHTHUBHUM Mepama 3a 6e30eaH U 37paB pajl 3a CIIpeuaBame M0jaBe U MIUPEHA CIIeMHje
3apasne 6onectu (CJL. T'JI. PC 6p. 94/2020) u Ypende o Mepama 3a cripedaBame U Cy30ujame 3a
3apa3He Oosectu COVID - 19 (CJI. T'JI. PC op .66/2020, 93/2020, 94/2020 u 100/2020)
[Ipenmkoscka ycranosa ,,Jlacra® ['oyban goHOCH:

IINTAH IPUMEHE MEPA 3A CITPEYABAIBE IIOJABE U IUPEILE
EIIMAEMUJE 3APA3ZHUX BOJIECTH

INPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTH 3A CIIPEYABAIBE IIOJABE
ENNMMIAEMMUJIE 3APAZHUX BOJIECTHU KOJE OBE3BEBYJE ITIOCJIOJABALL CA
SAAYKEIBLUMA 3A CITPOBOBEILE U KOHTPOJIY

Ta6esa op.1
p.0. NpeBeHTUBHA Mepa poK 00e30ehyje npuMemyje KOHTPOJINIIE

1. | Obe3behuBame caHUTapHO- | CTAITHO OCJIOJaBall | CBHU ITocnonasait
TCXHUYKUX U XI/IFI/Ij CHCKHUX
yCIIOBa y 00jeKkTuMa y
KojuMa ce 00aBJba
JEJIATHOCT

2. | O6e30ehuBame oaMax HOCIO1aBaIl ITocnonasarig
TepMoOMeTapa 3a
OECKOHTAKTHO MEPEHHE
TemIeparype

3. | CaBkoJHEBHO Mepeme CTaJTHO rmociojasan | MeauiuHcKe [Tocnomasai
TEJICCHE TeMIIepaType cectpe-
3al0C/ICHUMA TP JI0JTaCKy BACIIUTAYM U
Ha T0CA0 U JeIH TPH ApyrH
NpHjeMy U KOHTPOJTHO e —
MEpeHe TEIEeCHE TEMITEPATy i
y TOKY siatia KOj€ oJipeau

IMOCIIOIaBAall

4, | O6e36ehuBame 3aMITUTHUX CTaJIHO nocionasar | Ceu ITocnonasar, I1ITa0d

MacKH 3aI0CICHU 3a BaHpE/IHE
cutyanuje Onmrrxe
["osrybary

5. | Ob6e3behuBame 3aMTUTHUX | CTATHO MocJiogaBar, | 3amocieHu ITocnonasar, I1ITa0d
PpyKaBHLa 3a I0CIIOBE T1E CY KOojuMa je 3a BaHpEJIHE
HCOIXOIHH U I'IC J€ oapeheno na cutyaryje OnmTuHe
H3PUYUTO MPOIHUCAHO 360Or [IOC/IA Tony6arn

WHCTpPYKIUjamMa 1
MpernopykamMa
MuHuCTapCTBA MPOCBETE U
TEXHOJIOIIKOT pa3Boja U

KOju 00aBJbajy
U pU3HUKa HOCE

pyKaBuIe




HaJUISKHOT HHCTHUTYTA 32
JaBHO 3/IpaBJbe

0O06e306ehuBame BU3Mpa 3a
MEIUINHCKE-CECTPE
BacIuTade Py IpHjeMy
Jene

CTaJIHO

IIOCJI0JaBall

MemunuuHacke
cectpe-
BacHUTa4YU

ITocionasair

O06e30ehuBame TOBOJEHE
KOJIMYMHE JIe3HH(DEKITMOHNX
cpencraBa

CTaJIHO

[IOCJI0JaBall

CBHU

ITocnonmasan, I1ITad

3a BaHpE/HE

cutyanuje Onmrruxe

["ony6an

O06e30ehuBame 1OBOJbHE
KOJIMYHMHE CPEJICTaBa 32
OJIpKaBama JINYHE XUTHjCHE
(Tomuta Bojia,canmyH-TEYHH
WJIM YBPCTH,IAIUPHH YOPYC)

CTaJIHO

IIOCJI0JaBall

CBHU

ITocnonasan, I1Itad

3a BaHPEHE

curyauuje OnmTuHe

[Nomy0Gan

Ob6e30ehuBame u
MIOCTaBJbEHE Ae300apujepa
Ha yJlazuMma y pagHu
MPOCTOp CBHUX O0Ojekara
Ycranose

oIMax

nociaoaaBan

CBHU

ITocionasann

10.

Buano obenexxaBame 30HE U
MPOCTOpa-rPAHUIIE 10 KOJUX
ce Mory JIolil ¥ y lbuMa ce
KpEeTaTH Jipyra
nuna(poauTebu TOCTIOBHU
napTHEPH,00aBIbaYH U CII)

oIMax

[IOCJI0JaBaIl

CBHU

Ilocnonasarn

11.

3abpana Behux
OKyIlJbama(TIpeicTaBe, Ipupe
noe,nedjux (ecrusana)

oJmMax

nociaoaaBan

CBHU

ITocionasair

12.

Opranuzanuja 6opaBka jaere
50 mpoueHara o HOpMe y
cobu mim y 6pojy Koju
nponwuire MUHHUCTaApCTBO
MIPOCBETE M TEXHOJIOMIKOT
pa3Boja U HAAJISKHU 3aBOJ
3a JaBHO 3/1pajbe

oJamMax

nociaoaaBan

CBHU

ITocionasair

13.

OpraHu3zanyja npy craBamby
netie - Kpepetuhe
MOCTaBJbaTH HOTA-TJIABA
Jla CBaKo JIETe Ma CBOjY
MOCTEJBHHY U 00eJIeKEeH
KpeBeTuh

oJMax

IIOCJIOAaBaIl

CBH

ITocnopasair

14.

Opranuzaija OopaBka jaere
y cobama ( IpUIuKOM
y3UMarma 00poKa, CriaBama,
crpoBoljembe aKTUBHOCTH
WA TIPWIIMKOM TIETEHH) U
3aIMOCICHUX Y CBOJUM
pazHUM MPOCTOpHjaMa TaKo
Jla TIOCTOj! (hH3MUIKa

oJMax

IIOCJIOAABaIl

CBH

ITocnopasann




IUCTaHLA O 2M

15. | Opranmsanmja pana ox kyhe | ommax rmocjoaaBall | 3arocjieHu ITocionasair
3a 3aIll0OCJICHE ‘II/Ija nmpupoaa ‘II/Ija npupoaa
MOCJIa 103BOJbaBa pajl BaH nocia
CITy>kO€HUX MTPOCTOPHja WITH 703B0JbaBA
Kaj je MUHHCTapCTBO WITH 33 Koje je
MPOCBETE M TEXHOJIOUIKOT
. MPOIKUCAHO
pa3Boja mpomucano paj Ha
JTaJbUHY
16. | Hesundekumja CTaJIHO IIOCJI0JaBal | CBU ITocnonasart
npubopa,urpavaka,inpemMer
a paja, orpeMe U pagHux
IOBPIIKHA
17. | Je3undexunja pagHux CranHo Iocja04aBal | 3arocjaeHH [Tocnonasail
IoBpHIrvHa, BUIIC ITyTa 'y 3aJ1y’KCHHU 3a
c00a,X0JHHKa,KBaKa Ha TOKY PaHOT OJIPKABAEbE
BpaTHMa 1 CAHHTAPHUX naHa( XUTHjEHE
pocTopuja MUHUMYM 3 npocTopa
myTa y TOKy
JlaHa)
18. | O6e306eauTn 0OENEKEHO oaMax MOCJ0/AaBall | 3amocCiIeHU [Tocnonasail
MECTO 32 XHUTHjE€HCKO
oJIarame OTIaaa
19. | BuaHo uctuuame oaMax nocnoaaBar, | ITociaomasarr, ITocnonasarig
00aBelITekha U YIIYTCTBA Y 3aII0CIICHU
BE3HU Ca KOHKPETHOM
3apa3HoM 00JIeCTH
20. | Yecro npoBeTpaBame CTaJIHO Mocjo/AaBall | 3amocieHu [Tocnonasail
MIPOCTOpHja y KOjUMa ce
O0opaBu
21. | Axoy TpeHyTKy OOpaBkay | CTaJlHO nociuoaasan | MeaunuHcka [Tocnonasan
BpTuhy neTe uMa cecTpa-
TEMIICPATypy MM HEKE BacIuTay Uiu
Jpyre CUMIITOME, JIeTe pyTo
30110BATH Y moceoHy BACITHTHO
npoctopujy(codba .
U30JIaIHj€), 3aTUM [103BaTH 0co0Jbe Koje je
poauTesba, IPaTUTTH onpehero
3[PaBCTBEHO CTambE, aKO Ce
Mpe J0JIacKa poUTesha
MOTOpIIa 3/IPaBCTBEHO
CTame 3BaTH XUTHY IMOMOh
1o npeasuleHoM
npotokoiy. Ocoba koja je ca
JIETETOM Y M30J1alllju HOCH
CBY TipeiBueHy 3allITUTHY
OTnpeMy Kao U 3a MpHjeM
nene
22. | Ob6ape3na ne3uH(peKinja Haxon nociaonapan | Hagmexuu ITocnopagar,
npocTopa rje je 60paBro norahaja 3aB0J] 32 jaBHO | HAJUIEKHM 3aBOJ 32




3aIOCIICHU WITU JIETE a
yTrBpheHa je 3apa3Ha OonecT
W 3aTBapame TOT Jesia
o0jekTa 10 ogo0pema 3a
Kopumiheme 01 HaIIC)KHOT
3aBoza 3a jaBHO 3/IpaBJbe

3/IpaBJbe

JaBHO 37]paBJbe

23.

VY nabaBame CBUX JIMIIA U3
pagHOT TIPOCTOpa ca
BUILMBHMM 3HALIMMAa
MOBUIIIEHE TeMIIepaType,
OTEKAaHOT JHCarba,Kalljba U
CII. ¥ TIpe/IIarame-
ynyhuBame y HajOImKy
3/IpAaBCTBEHY YCTAHOBY

CTaJIHO

IIOCJI0JaBall

ITocaonasalr u

3aIl10CJICHU

ITocionasair

24,

UnentuduxoBame
PU3MYHHX KaTeropuja Mehy
3aIociICHMa U YKOJIUKO TO
NpUpO/a MOociia J03B0JbaBa,
omoryhutH pazg ox kyhe nim
KOpUIINEHe TOAMIILET
onMopa wiu iahenor
OJICyCTBa

oIMax

nociaoaaBan

nociaogaBan

ITocaonasair

25.

CraBrbame BaH QyHKIIHje
LEHTPAJTHOT CUCTEMA
BEHTWJIALIN]e U
KIIMMaTH3aIHje

oIMax

nociaoaaBan

nociaogaBan

ITocionasann

26.

VY cBakoM 00jeKTy
MPEIBUIETH U O3HAUYUTH
pocTop 3a HajOe30eHm]je
Mpey3ruMarme JIeTeTa O
poauTtesba. AKO POJIUTETH
ynas3u y objexTte BpTuha wim
y yIpaBHy 3rpany y o0aBe3u
je Ja HOCH MacKy TakKo Jia
TIpEKpUBa HOC | yCTa, mpehe
MPEKO MOCTaBJbEHE
ne3obapujepe Kao u jia
ne3uHpuKyje pyke Ha 0a3u
70 MPOLIEHTHOT aJIKOXMOJIa

oIMax

nociaoaaBall

pOIUTEIBU

ITocnonanari,
MEJUIIMHCKA CeCTpa-
BacIIUTady

27.

Ol"p AHUYUTH BpEMEC JOJIaCKa
JC1e

oJamMax

nociaogaBan

pOIUTEIHHI

ITocionasarn

28.

Ponuteibe 00aBeCcTUTH O
CBHUM OMTHHUM MPOTOKOJIUMA
W CMEpHHUI[AMa KOjH Ce
YCIOCTaBJbajy Y CTAHOBH Y
IIUJBY 3AIITHTE 3PaBiba U
0e30emHOCTH
JeIe,poIuTe ba U
3aII0CIIEHHUX.

oIMax

nociaoaaBall

nociaoaaBal

ITocnopasann

29.

HpeﬂmKoncxa YCTaHOBa

oaMax

[IOCJIOIAaBAIl

[IOCJIOIABAIl

ITocionasair




3aMOYUIHE Ca HEMIOCPETHUM
BaCIIMTHU-00Pa30BHUM
pazoMm u 'y oOuMy Koju
omoryhasa cripoBoheme
HEOITXOTHUX Mepa
MpeBEHIHje, 3aIUTHTE 1
cy30ujama Imupema
3apa3HuX OOJIECTH y CKIIAAy
ca MHCTPYKIIjaMa U
npenopykama MuHHCTapcTa
MPOCBETE, HAYKE H
TEXHOJIOMIKOT Pa3Boja u
HAJJIEKHOT UHCTUTYTA 3a
jaBHO 3/IpaBJbe

INPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTMH 3A CIIPEYABAIBE IIOJABE
EINNMAEMMUJE 3APAZHUX BOJIECTHU KOJE OBABE3HO IPUMEBYJY
3AIIOCJIEHH CA 3AYKEBUMA 3A CITPOBOBEIBE 1 KOHTPOJIY

Tabena op.2
P.b. IIpeBenTHBHA Mepa poK 00e30ehyje OobaBe3Ho KOHTPOJINIIIE
npuMemyje

1. | Mepeme TenecHe CakogneBHo/ | mocionasar | CBu 3anocnuu | [Tocnomasait
TeMIIEpaType CTaJIHO

2. | Homeme nponucanux CrakomaeBHO/ | mocinonaBar | Ceu 3amociauu | [Tocmonasain
3al0TUTHUX CpE€ACTaBa CTaJIHO

3. | Penosno oapxasame muune | CpakogHeBHO/ | mocmonaBan | Ceu 3amociam | [locmogaBarg
XUTH]jEHE, NPambe PYKY CTaJIHO
TOIUIOM BOJIOM U CAIlyHOM Y
Tpajamy o HajMame 30
CEeKYH]IU WK Jie3nH(peKImja
PYKY CpelICTBHMA KOja CIIpIIe
70% ankoxoJia

4. | Yxonuko npumeru cumnrtome | CBakomaeBHO/ | mocnoaaBar | Csu 3anmociau | ITocnomasart
3apase 3aIoC/IeHH je AyXKaH CTaTHO
Ja omMax o0aBecTH
nocjioAaBia U pyKoBOJAMUOIA
1 Ja HC J0JIa31 Ha 110Cao ,
Beh n1a ce jaBu oarosapajyhoj
3PaBCTBEHO] YCTaHOBHU

5. | V3beraBame mo3apaBibama CsakomaeBHO/ | mocinomaBar | Ceu 3amociaau | [Tocmomasain
PYKOBamEM U JbyOJBCHEM, & | cTAITHO
ca CaroBOPHUIIMMA
Olp7KaBaTH pa3iaJbMHy O 2
MeTrapa

6. | He nupartu oum, ycra u HOC CBakoaneBHo/ | mocionaBarn | CBu 3anociuu | ITociogasarit

CTaJTHO
7. | Ako xamnubere , Kijare CsaxonueBHo/ | mocionasary | Csu 3amociauu | CBH 3aI10CIHA




MIPEKpHjTE YCTa H HOC
HAJUTAHUIIOM HJIH TaITHPHOM
MapaMHIIOM.

Mapamuity ogmax OaruTe y
KaHTY 3a OTITaTKe ca
MOKJIOMILIEM U PYKE ONpaTh
0JMax HaKOH TOra.

CTaJIHO

OpnpxaBame yIaJbeHOCTH O]
2 metpa m3mel)y cebe u npyre
oco0e, kao 1 00aBe3a
BacmuTaya Jia Jiely enayKyjy u
y ToKy OopaBka y BpTuhy
JieTie OJpKaBambe TUMCTAHIIC
o]l 2 MeTapa jeIHe O] APYTHX.

CBakoIHEBHO/
CTAJIHO

nociaoaaBan

CBH 3a110CIHA

CBH 3a10CciIHu

OaroBopHO MOHAIIAKE
3aIl0CTICHUX y CKJIaay ca
YIIYTCTBHMaA U IpEeNopyKaMa

CBakoaHEBHO/
CTAJTHO

nociaoaaBan

CBH 3a110CIHA

CBH 3a10CiIHA

HNPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTH 3A IOCTYHAIBE VY CJYYAJY IOJABE
ENNMMIEMMUJIE 3APAZHUX BOJIECTHU CA 3AJY KEIBbUMA
3A CITPOBOBEIBE U KOHTPOJIY

Tabena 0p.3
P.b. IIpeBenTHBHA Mepa poK 00e30ehyje | O0aBe3HO | KOHTPOJIHUII
npuMemyje e

1. | YoyhuBame Ha TeCTUpamkE WIN Onmax mo nocinonasan | CBu [Tocnonasai
M30J1alli]y CBUX 3alOCICHUX KOjH | Ca3Hamby 3aroCIIHU
Cy ca 3apa’keHUM MMaJId KOHTAKT
WM cy OOpaBUIIU Y UCTOM PaTHOM
IPOCTOPY

2. | Acanamuja mocioBHOT mpoctopa- | Oamax mo nocnonasan | CBu [Tocnonasan
MO3MBakE HA/IJISKHOT 3aBOJIa 32 ca3zHamy 3aItOCITHH
JaBHO 37]paBJbe UITN
Crielrjan3oBane pupme Koja
BPIIIH MTOCIIOBE JIe3UH(EKIIN]je Y
cllydajy enujeMuje u Koja uma
0J100perse 3a Te TOCIOBE O
MUHHCTapCTBa 37[paBJba

3. | 3abpana 6opaBKka u yiacka Onmax HakoH | mocionasar | CBu [Tocnonasan
3aMoCJIeHUX Tocie ae3uHpeknrje | o0aBibeHe 3arnoCIHU
110 07100pema 3a Kopuiheme o1 ne3nH(EKIN]e
HaJJICXKHOT 3aBOJIa 32 JaBHO
3/IpaBJbe

4. | IIpoBetpaBame pagHor nmpoctopa | Hakon nocinonasan | CBu [Tocnonasan
a mpe yjacka pajay IOHOBHOT ono0pema 3a 3aIroCIIHU
o0aBJbama MOCIOBA yla3ak y

Ne3nH(PUKOBA




HC

MIPOCTOPH]jE
5. | Ilojauanu Hag30p HAJl MPUMEHOM | CBAaKOJHEBHO | mocioaasal | Cu ITocnonasarn
MIPEeBEHTUBHUX MEpa U aHallu3a y 3aIroCIIHU
LIUJBbY carjieaBama NOTpeOHUX
KOpEKIIMja Mepa
6. | Coheme koHTakara 3amocieHux | Oamax 1o nocinonasan | CBu [Tocnonasan
U3 OpraHu3allMOHMX jeAMHULIA Y caszHamy 3aIroCIIHU
K0joj je 60paBro 3arocieHu ca
JPYTUM 3aroCIeHUMa caMo Ha
HEOITXOHE y3 OIITPO
MpHUAPKaBambe MPOMHUCAHUX Mepa
3allITUTEC
7. | Ilojauanu Hag30p MOMITOBAKHA CBaKkoAHEBHO | nmocionasal | CBu ITocnonasarn
UCTaKHYTHUX YIyTCTaBa U 3aroCIIHU
nporenypa
8. | CarnenaBame norpede HabaBKke CakonueBHo | mocnonasan | CBu [Tocnonasan
JIOJATHUX CPETaBa JIMYHE y CKJany ca 3aIlOCITHH
3aITUTe, Ne3UH(EKIIMOHUX MOTPOILEHOM
CpeicTaBa M CpeaCcTaBa 3a
OJIp’KaBambe JTMUHE XUTHjeHE
9. | ObaBemraBame KOPUCHUKA, CBaKOIHEBHO Tpeha nmuna | [Mocnogasan
MIOCJIOBHUX MapTHEpa U JPYrux y CKJIany ca
JIUIIa O TI0jaBH 3apa3He OOJIeCTHY | pa3BojeM
KOJIGKTHBY U 3aXTE€B 3a OJUlaralbe | CUTyaluje
ITaHUPAHUX aKTUBHOCTH,ITIOCETA U
JMYHUX JUPEKTHUX KOHTaKaTa
10. | YnyhuBame 3amociaeHor Koju je [Ipe 3anocnenu | [locnomaBan
300r 3apaxeHOCTH OUO Y MIOHOBHOT
caMOu30JalHjH , IO 3aBPUIETKY YKJbY4HBamba
nepuo/ia u3ojaluje, a nmpe y Iporec
MMOHOBHOT YKJby4YHBamba y MPOIEeC | paga

pana Ha 00aBE3HO TECTHpamE Ha
MIPUCYCTBO BHUpyca. PagHuk Moxe
MIOHOBO OMTHU MOHOBO YKJbYUEH Y
MIPOLIEC pajia caMo ca HETaTUBHUM
TECTOM.




INPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTH 3A CIIPEYABAIBE ITOJABE
EIIMAEMMJE 3APAZHUX BOJIECTH KOJE OBABE3HO IIPUMEILYJY
POAUTEJ/bU CA 3ANY/KEIbUMA 3A CITPOBOBEILE U KOHTPOJIY

Tabena Op.4

P.b.

IIpeBeHTHBHA Mepa

poK

00e30ehyje

OobaBe3no
npuMemyje

KOHTPOJIHIIIE

Popuressuma ce mpenopyuyje
na ko kyhe ocrany nena ca
XPOHUYHUM
OonecTuMa(pecnupaTOpHIM,
Kap/IMOBACKYJIAPHHUM,
MaJIMTHUM OOJIECTHMA,
nujabeTecom Uiu
uMyHOIeUIIH]eHIIjama), Kao
U Jelia YUju POAUTEIbU/IPYTHU
3aKOCHH 3aCTYITHUIH WK
ykyhanu umajy jeany on
HaBEJICHUX OOJICCTH

CBaKOIHEBHO/C
TaJHO

pOIUTETD

Ponurems
KOJU JOBOJH
neTe

ITocnnonamair,B
aCIUTHO
0co0Jbe,
poaUTEIHHU

CBakogHEBHO, TIPE J10JIacKa y
BpTHh, poauTesb Ma 00aBe3y
7ia IeTeTy U ceOu u3Mepu
TEMIIEpaTypy | Ja y CIy4ajy
IIOBUIIIEHE TEMIIEPATYPE, HE
JIOBOJIO JIETE Y MPEIIKOJICKY
YCTaHOBY U O TOME 00aBecTH
Baclipurada

CBaKOIHEBHO/C
TaJIHO

pOUTETD

Ponurems
KOJU JOBOJH
JeTe

Ilocnomasar,B
ACITUTHO
oco0Jne,
poauTEIBU

[Ipujem nereray
IIPENLIKOJICKY YCTaHOBY C€
BpIIM CaMO y3 NOTBPAY
HA/UICKHOT IeamujaTpa aa je
AeTe 31paBo, CHCTEMATCKH
nperJieJ Koju ce 06aBJba npe
yHuca y npeamKoJicKy
YCTAaHOBY WJIM HAKOH [JYyKer
0JCyCTBOBaM-a 1eTeTa U3
NnpeauKoJcKke ycranose. Kao
U 1A je 1eTe ypeaHo
BAKIMHUCAHO.

IIpu nonacky y
BpTHh nim
HaKOH JY)Xer
0JICYCTBOBamba

pOIUTETD

Ponurems
KOJU JOBOJH
JeTe

Ilocnomasar,B
ACITUTHO
oco0Jne,
poauTEIBU

Jlete nonasu y npaTwbH jeJHOT
POIHUTEIhA/3aKOHCKOT
3actynHuka( 1a ou ce
CMambHJIa TYXBa) U 0KEJbHO
je na To Oyne uctu
POJNTEIb/3aKOHCKHU 3aCTYITHHUK

CBaKkOIHEBHO/C
TaJIHO

pOUTEIH

Poantesn
KOJU JOBOJH
neTe

ITocnonasar,B
ACITUTHO
0co0Jbe,
poauTesbH




CBaKor J1aHa. AKO TO HUje
Mmoryhe nere noBoau
POIUTEIb/3aKOHCKHU 3aCTYITHUK
KOJH MOXKE

Huje no3BosbeHo na CBaKOIHEBHO/C | POAUTEIH Ponutem [Tocnonasar,B
POANTEIH/3aKOHCKH 3aCTYIHUK | TaJHO KOjH JOBOJH | aCIIUTHO
IOBOIM MU OABOIM HETE U3 ZIETE 0co0JBE,
yCTaHOBE, HUTH YJIa3u Yy pPOAUTEIBH
IIPOCTOPHU]jE YCTAHOBE aKO

OH/OHA WJIM JIeTEe UMa

MIOBHIIICHY TEMIIEPaTypy,

3HAKe KPATKOT Jlaxa UiH je 61o

0] PU3HUKOM J1a je MOTao OUTH

y KOHTaKTy ca 0co0OM Koja je

MO3UTHBHA Ha onpel)eHn Bupyc

3a KOjH je IporJamieHa

emmaemuja( COVID-19 u ci.)

Pomuressu Tpeba na ce apxxe 2 | CBaKOAHEBHO/C | pOIUTEIh Pomuress [Tocnonasar,B
MeTpa Of APYTUX MPH TaJIHO KOjH JIOBOAM | aCTUTHO
noBohemwy JeTeTa OCHM O] nere ocolJbe,

CBOT JIETETA. pPOIHTEIEN
Ponuressu/npyru 3aKkoHCKH CBaKOJHEBHO/C | POAUTEIh Ponutem [Tocnonasar,B
3aCTYITHUK JIETETA j€ Y 00aBe3U | TAJHO KOJH JIOBOJM | ACIIUTHO

71a HajaBU TIOHOBHH MIOBPATaK nere oco0Jbe,
JeTeTa y KOJICKTHB J[Ba 1aHa poauTeIbN

paHuje paau MpaBOBPEMEHOT
MJIaHUpamka U OpraHu3alnje
paja y yCTaHOBH.

10




BAYKHE HAITOMEHE:

1. OBaj nuian o0yxBaTa NpMMeHy CBHX IIPeBEHTUBHUX Mepa IIMpema 3apa3He 00J1ecTH
HA PaJHOM MecTy M y pagHoj oxkosmuu I1Y ” Jlacta” I'osy6an.

2. TloTpedHa (puHaHCHjacka cpeAcTBa 3a mpeaBul)eHe IpeBeHTUBHE Mepe 00e30ehyje
NOCJI01aBaL.

3. OBaj miaH he ce ycarjiamapaTu ca oJJIyKaMa Ha/lJIe)KHOT OPraHa, Kaja HacTaHy
NMpoOMeHe Koje yTu4y Ha 0e30e1aH U 3JpaB pajJ TOKOM TPpajama enujaeMuje.

4. Y HacTaBKY ILUIaHA CJIeIH TEKCTYAJHH /10 KOjH JeTa/bHUje pa3palyyje Tabenapuu
NpuKa3 (onumre u nocedHa NpeBeHTUBHE Mepe), 00jalIkbaBajy NojeAUHH OjMOBH U
HaveJa, Kao U oapeleHe npenopyke u Aajy ynyrcra koja he outu npumemeHna
(McTaKkHyTa) y MPEJIIKOJICKOj YCTAHOBH,

HN3JAB/bYJEM JA Y CIIPOBECTHU CBE MEPE KOJE CY NPEJIBUREHE
IHJIAHOM U JA RY YPEJIUTHU HAYUH INPAREIBA 1 KOHTPOJIE
HPUMEHE MEPA

VY Tonymnuy, nana Hupexrop ITY ”Jlacta”
Munena Byphesuh

Bbpoj:

[Ipenacennuk YmpasHor ogbopa
Munusoje boruh
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1. MEPE PAJIU CTIIPEYABAIBA HIUPEKBA COVID-19

Mepe paau cpeuaBama mupema COVID-19 npumemnyjy ce Ha CBUM paJiHUM MeCTUMa Y

paHOj OKOJIMHU M OJTHOCE CE Ha CBE JIOKALIU]E, POAUTEIbE, JICILy, 3aIl0CIICHE U PaHO

aHIra’xOBaHa JIuIa.

1.1.

INPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTMH 3A CIIPEYABAIBE IIOJABE
EIIMAEMMUJIE 3APAZHUX BOJIECTH

[TocnonaBai he Ha cBakOM pagHOM MECTY Yy PajiHOj OKOJIMHU 00e30eauTu mpumeny cienehux

IIPpEBCHTUBHUX MCpa:

[lucane WHCTpyKIMje W YIYTCTBA O MepaMa M IOCTYNIMMAa 3a CIpeyaBame I10jaBe
enuaeMHrje 3apa3He 0ojecTr, ca mHpopMaljama 0 CHMITOMUMA 3apa3He Oojectr (1aTo
moce0HO y TUIaHy) ;

[lojavany xurujeHy u ne3uH(EKIUjy paJHUX U MOMONHUX MPOCTOpHja, ITO YKIbYUYyje
penoBHY Ae3UH(EKIH]y TPOCTOPHja U YECTO MPOBETPABAHE PAHOT IPOCTOPA;

JIoBOJbHY KONMYMHY camyHa, yopyca, Tekyhe Boje u JIe3MH(EKIMOHMX CpelCcTaBa Ha
0a3u aKoxoJa 3a Mpame pyKy;

PenoBHo unmrhemwe 1 n1e3uHdeEKIja CBUX MOBPIIMHA Koje ce yerthe 1oaupyjy Ha pajHOM
MECTy, TMOCEOHO TPOCTOpHja U OMpeMe Kao IITO Cy Je4je cole, Ne4Yju CTOJIOBH,
CaHWTApHU YBOPOBH, (PUKCHU TeTeOHH, padyHapCcKa OlpeMa, PydHH ajlaT, UTpadke uTxH;
YyrcTBO 32 6€30e1aH U 37paB pajl 3a u3Bohaue pajioBa, 100aBbave U CI,

Bohewe eBuneHnyje o Ae3nHGEKINjU paJHUX U MTOMONHUX MPOCTOPHja KOJy OpraHu3syje
U CIIPOBOIM;

PenoBHO yknamame otnajna u cMeha (kanre 3a cmehe 0010keHe MIACTUYHOM KECOM) U3
IIPOCTOPH]ja TAKO Ja C€ MOTY UCIPAa3HUTH 0€3 KOHTAKTa ca CaipiKajeM;

HcxpaHy nierie BpIIXUTH 3a CTOJIOBMMA Ca JIBa METPA PACTOjamba,

Konzymupame Bojie U3 MJIACTUYHUX Yallla 3a jeTHOKPATHY yIoTpeoy.

1.2. MIPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTHU 3A IIOCTYITAILE Y CJIYYAJY

IHOJABE EIIMJIEMMUJE 3APASHUX BOJIECTH

ITocnogaBan he y ciywajy 3apa3He OOJIeCTM KOJI CBOJUX 3aIllOCIeHHMX 00e30emuTu cienehe

MMPEBCHTHUBHC MCPEC:

VnyhuBame Ha TecTHpame WM H30JAIM]y CBUX 3allOCICHHUX KOjU Cy Ca 3apaKeHUM
UMalli KOHTaKT WIN Cy OOpPaBUJIM Y UCTOM PaJHOM MPOCTOPY Y 3aBUCHOCTH O] OJJTyKe
Ha/IJIS)KHE 37]paBCTBEHE YCTAaHOBE HAKOH YIyTa y UCTY,

AcaHanyja MOCIOBHOT IPOCTOpa- MO3UBAaKE HAUICKHOT 3aBOJA 32 jaBHO 3/PaBJbE HIIH
Crelrjanu30BaHe pupMe Koja BPIIM MOCIOBE JIe3UH(EKIHje Y Cllydajy enuaeMuje U Koja
uMa o00peme 3a Te mocaoBe o1 MUHNCTapCTBa 3/1paBiba,;
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- 3abpana OopaBka W yJjacka 3amloCICHHX Tocie JAe3uH(peKnuje A0 ojo0pema 3a
Kopuntheme 01 HaIIISKHOT 3aB0/Ia 32 jaBHO 3/IPaBJbe;

- IIpoBeTpaBame paJHOT IPOCTOPA, a Mpe yJaacka paju NOHOBHOT 00aBJbama IMOCI0Ba

- Ilojayanu HaAA30p HajJ MPUMEHOM MPEBEHTHBHHMX MEpa M aHAlW3a y IHJbY carjie/aBama
MOTPEOHMX KOPEKIIHja Mepa;

- Caobheme KOHTaKara 3aloOCICHUX ca JAPYTMM 3allOCICHMMa CaMO Ha HEOINXOJHE, Y3
OILITPO MPHIPIKABAKE MPOIMCAHUX MEpa 3aIlTUTE;

- Ilojayanu HA/I30p MOMITOBaa UCTAKHYTUX YITYTCTaBa M MPOLEAYPA;

- CarnenaBame norpedbe HabaBKe MOJATHHX CPENTaBa JIMYHE 3AIITUTE, €3UH(PEKIIMOHUX
Cpe/icTaBa M CPEJICTaBa 3a OJ[p)KaBahC JTMUHE XUTH]CHE;

- OOaBeniTaBamhe KOPUCHUKA, MOCIOBHHX MapTHEpa M APYrHX JIHMIA O IOjaBU 3apa3He
00JIECTH Y KOJIGKTUBY M 3aXTEB 3a OJIarame IUIAHUPAHUX aKTUBHOCTH, MOCETA M JINYHUX
JUPEKTHUX KOHTAKaTa,

- YmyhuBame 3armocieHor Koju je 300T 3apaKeHOCTH OO0 Y CaMOU30JIAIH]jH, 10 3aBPIICTKY
nepuosia M30Jalkje, a Tpe IMOHOBHOT YKJby4YHBaWma Yy MpolEeC paga Ha 00aBe3HO
TECTHpame Ha NPUCYCTBO BHpyca. PaJHUK MOXXE€ NMOHOBO OMTH TMOHOBO YKJBYYCH Y
IpoIleC pajia caMo ca HETAaTUBHUM TECTOM;

- HpI/IMCI-I)I/IBahe CC U CBC IIpyre Mepe I10 Mpernopyuu CrmuacMuojora.

1.3. IPEBEHTUBHE MEPE 1 AKTUBHOCTHU 3A CIIPEYABAIBE ITOJABE
ENMMWIEMMUJE 3APAZHUX BOJIECTU KOJE IPUMEBYJY POAUTE/BU

Kako 6u ce ymammno pusuk oj uMHGEKIHje U MHUpema 3apa3e, MOTPeOHO je Ja ce POJAUTEIHH
NpUap:KaBajy cienehux NpeBeHTUBHUX Mepa, OJUTyKa U Mpenopyka:

- Pomurerruma ce mpernopywyje na koa kKyhe ocTaHy Jnena ca XpOHHYHHM OoyiecTUMa
(peciupaTopHuM,  KapIMOBACKYJIApHUM, MalWrHUM  Oosectuma,  JujabeTrecoM WK
uMyHoJIe(UIMjeHIIMjama), Kao U Jiella YMjU POAUTEIbU/APYTH 3aKOCHU 3aCTYITHUIM WK yKyhaHu
MMajy jeTHy O] HaBeJIeHUX OOJIECTH,

- CBakogHeBHO, Mpe Aoiacka y BpTuh, poauTesb uMa obOaBe3y 1a AETeTy M ceOu u3Mmepu
TEMIEpaTypy | J1a y CIy4ajy MOBUIICHE TEMIIEpaType HE JOBOIH JIeTe Y MPEAIIKOJICKY YCTaHOBY
1 0 TOM€e 00aBeCTH BacIUTaya;

- Ilpujem pereTa y mpealIKOJICKY YCTaHOBY C€ BPIIM CaMO Y3 MOTBPAY HAAJIEKHOT MeaujaTpa
Aa je gere 31paBo, CHCTEMATCKH Nperyel Koju ce 00aB/ba Npe ynuca y NpeauIKoJICKY
YCTAHOBY MJIM HAKOH JYy:Ker 0JCYCTBOBaHa JeTeTa U3 MpeIlIKoJICKe YCTAHOBE, KA0 H 1A je
AeTe ypeaHO BAKIMHUCAHO,
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- Jlere monasu y MpaTkH jeHOT POAUTEIHA/3aKOHCKOT 3aCTyITHUKA (1a O ce CMamuia r'y)KBa) U
MOKEJBHO j€ J1a TO OyAe UCTU POAUTEIh/3aKOHCKH 3aCTYITHUK CBAKOT JlaHa. AKO TO HUje Moryhe,
JIeTe JIOBOJIU POJIUTEIh/3aKOHCKH 3aCTYITHHK KOJU MOXKE;

- Huje 103B0OJbEHO [1a POIUTEIH/3aKOHCKH 3aCTYIHUK JOBOIU WM OJBOJIM JIETE€ U3 YCTAHOBE,
HUTHU yJIa3d y MPOCTOPHUjE YCTaHOBE aKO OH/OHA WJIM J€Te MMa MOBHIICHY TeMIepaTypy, 3HaKe
KpaTKOT Jaxa WX je OMO TOJ PU3UKOM Ja jeé MOrao OWUTH Yy KOHTakKTy ca 0coboM Koja je
MO3UTHBHA Ha oJpel)eHn BUpyc 3a koju je npornamena enugaemuja ( COVID-19 u ci.) ;

- Ponutessu Tpeba na ce apike 2 MeTpa o IPYrux MpH T0BOhEHY JeTeTa OCUM OJ1 CBOT JICTETA,;

- PO,I[I/ITCJT:I/I/I[perI 3aKOHCKH 3aCTYIIHUK ACTCTa je y obaBe3u Ja HajaBI/I IIOHOBHHM IIOBpAaTaK
ACACTa Y KOJIOKTCBHUB [IBa JaHa paHHje paau IpaBOBPEMCHOT IIJIaHUpaba U opraHnaauI/Ije pana'y
YCTAaHOBH.

1.4. OIIIUTE NIPEBEHTUBHE MEPE

Kako Ou ce ymamwuo pusuk oj uHGEKIHje U MIHpema 3apa3e, NOTPeOHO je MpUMEHUBATH
cienehe omiiTe MpeBEeHTUBHE MEPE U MPENOPYKe Ha HUBOY Y CTaHOBE:!

» 00e30enmuTH 1a CBHM 3allOCICHH YKOJIMKO MMajy CHUMITOME KOjU YKa3yjy
Ha COVID-19 ne nomaze Ha mocao, Beh ga ce oaMax MOBYKY Y
caMOM30JIalHjy;

» (OO0aBe3Ho je ma ce oBe ocobe y THM CIy4ajeBUMa oOJaMax jaBe
CBOM PYKOBOAMOILLY M H3a0paHOM JieKapy M enujaemuoiory y MHCTHTYT
3a jJaBHO 3J/IpaBJb€ y MECTY CTaHOBama M Jajbe MOCTYNajy MO HUXOBUM
WHCTpPYKIIHjaMa;

> Kujame u kanubame 00aBbaTH Ha MpaBWIaH HAYWH, IOKPUTH HOC
M ycTa MacKOM, MapaMHIIOM WM IIOCTaBUTH YHYTpAIllby CTPaHY JaKTa,

» Ilpe ymacka y mocioBHU IpocTop, obaBe3Ha je ne3uHdeknurja ooyhe;

» 00e30enuTH 10BOJbHE KONMUMHE ankoxona (70%) 3a ne3suHdexuunjy pykys;

» W3beraBatm OnmWCKe KOHTAaKTe, IIOCEOHO ca ocobamMa Koje HWMajy
CHMIITOME TpeXJajJie M TPHIa, OMHOCHO OMOTYhHTH MHHUMAITHY TUCTAHILY
0J1 Ipyre ocode HajMame 2 M.;

» UYecto mpame pyKy, TOIUIOM BOJOM U camyHoM, MuHUMYM 20
CeKyHJIM, TT0OCeOHO HAaKOH ,,pU3MYHOT* KOHTAKTa;

» VY HeIoCTaTKy BOJIE M CallyHa, KOPHCTUTH JEe3MH(EKIIMOHA CpPEJCTBa 3a
pyke ca caapxkajeM muarMyM 70 % amkoxona;

» U36eraBatu noAMpHBamKE ycTa, HOCA M OYH]Y, OCHM MapaMHIIOM M YUCTUM
pykama;

» Uumhewe wu npe3wH(EKIMja paJHUX IOBPIIMHA, IPE CBEra paJHUuX
CTOJIOBA, TacTaTypa, MUIIIEBa, Tele(oHa, KaHIIEIapHjCKOT TpUOopa uT/,.;
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» Uecro mpoBeTpaBame KaHIleIapHuja v MOCIOBHUX IIPOCTOPH]a,;
» TlomroBartu caBeTe €MUAEMHOJIOTa U 3aBOJIA 33 JaBHO 3JPaBjbe U APYIHX

HAJJICKHUX WHCTUTYIIH]a.
YHOCHUTH JOBOJAHO TEUYHOCTH W BHUTAaMHUHA, DPEIOBHM OOpOIM M CHaBame (OApKaBambe

UMYHUTETA).

najmanje 2m

[xbegavajte dodiivanje usta, nosa i
okiju, oslm maramiem | &lstim rukama

(zbegavajte bliski kontakt sa
osobamal drafe odstojanje od

Ostanite kod kuée ukollko ste
bolesni | javite ¢ izabranom
lekaru telefonom
radne povrsine i predmete

Dezinfikujte i ocisfite sve

nakon upotrebe bacit

Cesto pranye ruky, loplom yodom |
sapunom, minimum 20 sekunds
{
\5@7
)
Ukaliko kasljete koristite
papirnu maramicu, koju cele

v

PRIDRZAVAJTE SE OVIH OSNOVNIH PREVENTIVNIH MERA!
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1.5. HOCEBHE IPEBEHTUBHE MEPE

IIpe ynacka y o0jexat 00e30eIuTH MEpeme TeMIIepaType, Mepemhe TerepaType BPIIUTH U
y TOKY JIaHa aKo je MOTpeOHO;

3amocneHnMa  00e30eqUTH Ha JHEBHOM HHMBOY CPEICTBA 32 OCHOBHY XHUTHjEHY H
3amTuTy ( TOITY BOLY M CallyH, CPEJICTBA 3a Je3MH(EKIH]y pyKy U paJHUX MOBPIINHA,
3aITUTHE MAacke W pYyKaBHIE 3a IOCIOBE rie je oapeheHO na ce Hoce 3allITUTHE
pYKaBHIIE;

[Ipe moueTka pama mperiieqajy CBOje PaJHO MECTO YKJbY4Yyjyhu W Ie3MH(PUKOBAHE
paJlHUX MeCTa U OIpeMe;

06e36enuTtu oarosapajyha cpeactpa 3a n1e3uH(EKINjy y CBaKkoj pajHOj IPOCTOPH]H,

Ha 3uny nmopen naBaboa moctaBuTH YIYTCTBO 32 3a MPABUIIHO MIPAKBE PYKY;

3a cBe 3amocieHe 00e30eIUTH CPEJICTBA U ONPEMY 3a JTUYHY 3AITUTY: 3alITUTHE MACKE
IUIATHCHE WU XUPYIIKE, 3alITHTHE PYKaBHUIIE 32 MOCIOBE TIe je oapeheHo na ce Hoce
3aIITUTHE PYKABUIIC;

[TpaBUIHO KOPUCTHUTHU 3aLITUTHY ONPEMY y CKJIaJy ca YIYTCTBHMa KaKo HE OW JOMUIO 10
yrpoXxaBama cBOje 0e30eIHOCTH U 3/paBjba U yrpokaBama 0e30€IHOCTH U 3ApaBiba
JPYTUX JIHIA,

CpenctBa 3a pnesundexnujy muH 70% amkoxoia, CpeAcTBO Ha 0a3u  HaTpUyM
xunoxjopura 4,8 rpama Ha 100 rpama;

[Ipenopydyje ce CBuUM 3amociieHHMMa Jila JOHECYy TOTOBY XpaHy Yy Mpou3BONHauKoj
amOaia)xvi Wi CyBY XpaHy MPHUIPEMIbeHY KoJ Kyhe;

VY cnyuajy ucxpaHe paJHHKa HEOMXOJHO jé HEMpPEeCTaHO CIPOBOJUTH HAJCTPOKE Mepe
XHUTHjeHe, mpame mocyha u mpubopa 3a jero TOIIOM BOAOM M CPEJICTBUMA 3a MPAmE
nocyha. CTporo momroBaTH IUCTaHILY O]l ABa METpa MPUIMKOM 0OpOKa,;

VY uusby MoryhHOCTH TIpEBEHIIM]je CpeyaBarma IINPekha BUpyca , 3all0CIEHUMA Y CKIIady
ca MoryhHOCTHUMa ¥ IPUPOAOM TocTa, 06e30e1uT paj of kyhe;

3amocinenu koju 00aBibajy paj Ha TEpEeHY MOPajy YBEK ApPKATH TUCTAHILY OJf APYTUX
mna 2 m;

WNnentudukoBame pu3nMuHUX KaTeropuja Mmely 3amocieHMMa W YKOJIMKO TO IpHpoja
mocia A03BoJkaBa oMmoryhutu panm on kyhe wim xopuimheme TOAMIIBET OAMOpa HIIH
maheHor oJICyCTBa,

[Ipatutu wuHpOpMAIMje W TMPENOPYKE MyTeM JOCTYMHHX, 3BaHUYHHX H3BOpA
uHpOpMUCa®A,

VY cnydajy ma ce y mpocTopujama, y TOKY yjiiaza y MpOCTOpHje YCTaHOBE, MpHUjeMa Jele
WM HEKUM JIPYTHM Cly4ajeBUMa OWIo Koje nuile ( 3aroclieHd, pOAUTeshb, 100aBbayu,
M3BOhauM pajioBa M CII) HE MPHUAPKaBa IPOIMCAHUX Mepa MPEBEHIIM]e CBAKU 3aIlOCIICHH
je y obaBe3u /1a UX OMOMEHE. 3arocieHN UX OMOMHUELE Ca JI03BOJHEHE JIMCTAHIIE KOja HE
yrpoXKaBa mbera,
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Axo ocoba He mociyma yrno3opeme W He MOYHE Ja ce MpHAp’KaBa MPOMUCAHUX Mepa
MpeBEHIINje, Tpeda Mo3BaTH MOJIUIIH]Y,

Axo y TpeHyTKy OopaBka y BpTuhy JeTe uMa TeMIeparypy WM HEKe Jpyre CUMIITOME,
JIeTe M30JI0BaTH Yy MoceOHy mpocTtopujy (coba u3oiammje), 3aTUM IMO3BaTH POIUTEhA,
MPAaTUTH 3[PAaBCTBEHO CTambe, aKo Ce Mpe J0JIaCKa pPOJIUTEsha IOropIia 3JPaBCTBEHO
CTame, 3BaTH XUTHY nomoh mo npensulenom mporokony. Ocoba Koja je ca IeTeToM y
M30JIallNj1 HOCH CBY IIpeBUl)EHY 3alITUTHY ONPeMY Kao U 3a MpHjeM JCLE;

Ykonuko ce y obOjektuma BpTuhha 3aqecu Ja HEKO JIMIE Tj. 3aroCieHHU, POIUTEb,
n3Bohaun pajsoBa UTH, MMajy CUMIITOME I'pUIIa WM MPEXJIaje KOju ce Harjo IMOTopIiajy,
NOTPEOHO UX je M30JI0BATH U TI03BATH XUTHY MEAHLIMHCKY CIIYXOY;

VY cnydajy aa gohe 1o cyMme Ja je 3amociieHM MHGUIMpaH KOpoHa BUPYcoM U Oyne
yryheH y camou3zounaiyjy, moTpedHo je 06e30eauTH MeIUIIMHCKY TIOTBPIY Tj. JIEKAPCKO
yBepeme J1a j€ 0 TOM OCHOBY OJICYCTBOBAO;

CBecTn Ha MHHMMYM KOjH HE YrpOKaBa HOPMAJIHO TIOCIIOBamkEe M 00aBJbamh¢ OCHOBHE
JIETTATHOCTH CBE aKTHUBHOCTHU Ca €KCTEPHUM J100aBJbaunMa,

Omoryhutn cTamHO MPUPOIHO NMPOBETPaBakE PATHOI MPOCTOPa HA MECTHMA I/IE je TO
Moryhe, a rie HUje BPIIUTH ITPOBETpaBame mTo yelihe;

3anociieHH KOju paje ca APYruM JHIMMa Ha TEpeHy, IpU YIUCY M CII MOpajy yBeK
KOPUCTUTH 3aIUTUTHY, MacKy pyKaBuIle, a I/Ie je MOTPeOHO W 3alTUTHE BHU3HpE, Y3
CTaJIHO OJJpKaBambe AUCTAHIIE O] 2 METpa,

VY TOKy paja He HOCHUTH HAKHUT, caT W HAPYKBHIIE jep TO moBehaBa pU3HMK Ol MpPEeHOca
nH(]EKIM]je U 0TeKaBa MPABMIHO U 0€30€HO Mpame PYKY;

3a BpeMe paja pyke demrhe mpaTH calyHOM Y CKIIQJIy ca yIyTCTBOM 3a Mpame PYKY;

3a ne3undexiu]y pyky ce kopucta 70% aakoxodr;

[TocraBsbewme Ae300apujepa Ha yla3uMa y paJHu IpocTop o0jeKTa Y CTaHOBe,

PenoBHo ne3snH(rkoBaTH KBake Ha yJla3HUM BpaTHMa M CBUM APYTHM IIPOCTOpHjaMa;
JIluna 3a ojap)KalBamke XUTHMjeHE AKTHUBHO YKJBYYMTH Yy CHpoBoheme 0e30eqHOCHO-
XUTHjeHCKUX Mepa. Jluma koja o0aBibajy OBE IOCIOBE MOpajy OWMTH oOIpeMJbeHa
3alITUTHUM pyKaBUIlaMa , MackaMma, paJHoOM ojehom;

JInuny oxehy npskatu 0J1BOjeHO 01 ciyx0OeHe/3amTuTHe ofehe onpeme;

VY uuspy noausama HUBOA OIIITE XWUTHjEHE, CIy>KOeHy ojaehy KOpHUCTUTH camo jellaH U
HAKOH TOTa j€ OTPaTH O] BHCOKOM TEMIIEPATypOM U OTIETJIaTH;

[TnatHeHe Macke ce mocie paJHOT BpeMeHa 0/IMax Iepy Ha TeMreparypu o 95 creneHu
U TIETJIajy U HAKOH TOTa C€ MOTY OIeT KOPUCTHUTH;

ExctepHa snia ( 0BO ce He OHOCH Ha Jielly KOPHCHHUKE ) JIOK ce Haja3e y o0jeKThMa
yCTaHOBE, MOpajy CBE BpeMe Jla HOCE 3AIUTUTHY OIPEMY Tj. MacKe M pyKaBHIIE U Jia ce
MPHUIPKABA]y CBHX IPOMHUCAHUX Mepa MPEBEHIIN]E,

3a cBe ciydajeBe KOjU C€ T0jaBe Y TOKY pajia, a MHIWKY]Y Ha 3apa’ke€HOCT BHPYCOM,
0JIMax Ce jaBJbajy HETIOCPETHOM PYKOBOJIHOILY M TIOCTYIIA]y IO OMIITEM YITYTCTBY;,
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- Ilpe nanymrama pagHOr MeCTa 3allOCIICHH j€ Ty>KaH Jia pPaJHO MECTO U CPEJICCTBA 3a paj
OCTaBHU y CTamy Koje He yrpoxana 0e30€JHOCT U 37JpaBJbe IPYTHX 3allOCICHUX.

2. OIIIITHU ITOJMOBH, HAYEJIA, ITPEIIOPYKE,
INPEBEHTUBHE MEPE

2.1.0IIIITHU ITIOJMOBH O 3APA3HOJ BOJIECTH KOBHU-19

Hosu kopona Bupyc koju ce nojasuo 2019. ronune nazpan je CAPC-CoV-2. OTkpuBeH je
y Kunn kpajem 2019. Pagu ce 0 HOBOM cOjy KOpoHa BHpyca KOjH Ipe HUje OMO OTKPUBEH KOJ
Jeynu. bonect y3pokoBana Tum Bupycom HazuBa ce COVID-19.

2.1.1. U3BOP UH®EKIIMJE N HAYUH ITPEHOLIEILA

HNako Bupyc motuye oj XKUBOTHHA, OH CE€ caja IMHUpU ca ocobe Ha ocoly (mpeHoc ca
YoBeKa Ha 4YOBeKa). TpeHyTHO [AOCTYNHU EMUAEMHUOJIONIKH TMOJAall HUCY JOBOJbHU 32
yTBphuBame J1akohe W yCHemHOCTH Imupema Bupyca mehy sbynmuma. Bupyc ce yrimaBHOM
MPSHOCH KaIlJbUYHHUM ITyTEM MPH KUjarby U Kalllbamy.

[IpenmnmuHapHa UCTpakUBamka yKaszyjy Jia je mpocedyaH nepuoj uHKyOanuje 5—6 maHa, ca
MakCUMalHUM mepuoaoM 10 14 nana. Mako cy Jbyau Haj3apasHUjU KaJa MMajy CHUMIITOME
(HaMIMK Ha CUMITOME CE30HCKOT TpHUIla — MOBUILIEHA TEMIIEpaTypa, K1jame, Kalljbambe), MOCToje
Ha3HaKe J1a HEKH JbyJIU MOTY MPEHETH BUPYC MAKO HEMajy CHUMIITOME WIM Ipe Hero MTo ce
CHUMIITOMH T10jaBe IITO HUje HEYyOOMUajeHO U KOJ JPYTuX BUPYCHUX MH(EKIH]a.

2.1.2. CAMIITOMMH 3APA3E KOBU/I-19
Kounuko je mo3Haro, BUpyC MOXe y3pOKOBaTH OJjare CUMITOME CIIMYHE TPUITY MOIMYT:

MOBHIIICHE TEJIECHE TEMIIepaType

Kalba

OTEXKAHOT JINCaha

0os0Ba y Mummhuma, u

yMopa.

VY TexuM cilyyajeBUMa jaBjba Ce TelllKa ynaia miyha, CHHAPOM aKyTHOT OTEXaHOT JAHCamba,

cerca W CENTHYKH IIOK KOjU MOTY Y3pokoBaTH cMpT manujeHta. Ocobe koje 0omyjy of
XPOHUYHUX OO0JIECTH TOJIOKHH]E CYy TeKUM OO0IHUIIMMA OOJIECTH.

2.1.3 OCETJbUBOC IIONYJALUJE HA 3APA3Y KOBUA-19
Crapuje ocobe 1 oco0e ¢ XpOHUYHUM OoJiecTrMa (TMOMyT MOBUIIEHOT MPUTHCKA, CPUYAHUX

Oonectu, nujabereca, mopemehaja jeTpe u OOJIECTH MHCajHUX MMyTEBa) UMajy Behu pH3UK pa3Boja
TeXHUX 00JIMKa oBe 0OJIECTH.
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2.2. HAYEJIA, ITIPENNIOPYKE, IPEBEHTUBHE MEPE
2.2.1. BJIMCKA KOHTAKTH

CyXuBOT, paj y UCTOj MPOCTOPHUjH, Jebehe Kyhe, Kao M MpoBoheme BHILE BpEMEHA y
HEKO] 3aTBOPEHO] MPOCTOPHjU WJIM Ha OTBOPEHOM O€3 J0BOJbEEC (DU3WYKE MMCTAHIIC, HIIP.
0aBJbeHe Oipel)eHMM KOJIEKTHBHUM CIIOPTOBHMA U CJI. CMATPajy ce OJIMCKUM KOHTAKTHMA.

2.2.2. U3OJIALIMJA

M3onamnuja mpeacraBiba Mepy KOjOM ce 3apakeHa o0coba cMeIlTa y MoceOHO OJIBOjeHY
co0y kako He Om 3apa3wmia npyre ocode. Ocobe 3a Koje 3IpaBCTBEHU PATHUK IIOCTABU CyMIbY Ha
uHoexuyjy supycom KOBU/I-19 xocnuTanusyje ce y3 NnpuMeHe Mepa U30jaluje, A1jarHoCTHKE
U JIeueHa.

2.2.3. CAMOMU30JIAIINJA

CamMowu3oianyja uin KyhHH KapaHTHH OJJHOCH C€ Ha 37paBe ocobe 06e3 cuMnToMa, Koje Ccy
Ooune y OIMCKOM KOHTAaKTy ¢ obojenuM ocobama wiuM cy yHa3an 14 nana Oopasuiie y
3eMJbaMa/TIOAPYYjUMa 3a KOje Cy HAJIS)KHH TPOMHCAIU Ja je MOTpeOHa CaMOHW30JIalHja Kao
MIPEBEHTHBHA Mepa Yy Tpajamy o 14 naHa o1 KOHTaKTa ¢ 000Jie]ioM 0coOOM WM TOBpATKa U3
O3Ha4YeHUX 3eMalba.

2.2.4. 3AIPPKABAILE BUPYCA HA ITOBPILIIMHAMA

Bupyc ce mMoxe 3aapkaTh Ha jaBHHM TOBPIIMHAMA OJ] HEKOJIMKO MHUHYTA, Ma O YaK
HEKOJIMKO JaHa U 300r Tora Tpeba m30eraBaTu KOJIMKO ToJi je Moryhe JOoAMpHBama CBHX
MOBPIIKHA KA0 IITO CY:

- TeneHjaepu y 00jeKTy U BaH BUX
- KBaKe
- JyrMaj ¥ NpeKkujade y 3ajeIHUYKUM IIPoCcTopujama u Jp.

JenHom kan ce JOAUpPHY rope HaBeJeHE MOBPIIMHE, MOTPEOHO je 0AMAax ONpaTH PyKe WM
Ne3nH(PUKOBATH CPEICTBOM 32 JAE3UH(EKIN]Y PYKY KOj€ je TOTpeOHO HOCHTH CTaITHO.

2.2.5. MEHTAJIHO U ®U3NYKO 3/IPABJ/BE

CBu 6pI/IHCMO " CBH CC IINTAlIUMO.

Crpax je mpupoHa peakiidja Ha PpealHy OMacHOCT, IPH Y€MYy C€ jaBJba HU3 (DU3UOJIOIIKUX
peaknuja (yOp3aH paj cpua, mojayaBa ce MUIIMhHA HAMeTOCT, Mpe3HojaBambe U Ap.). Opranuzam
ce crpema 3a 60pOy unm Oexarme 0 OMAaCHOCTH M TO oMoryhaa omcraHak jenuuke. Kama cmo
aHKCHO3HH, Joraha ce ucra (U3MOIIONIKA peaklirja, alld Taja je OKWJady Hamla KaTtacTpoduyHa
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HWHTEpIIpeTaIyja curyamuje. Y peay je na Oynemo 3a0puHYTH M yIUIAIIEHH, Y OBOM TPEHYTKY TO
HaM oMoryhaBa ga OyaeMo ONpe3HH M CIPEeMHH 3a 00pOy ca “HemnpujaTesbeM’ MpuapkaBajyhu
ce Mepa koje cy edukacHe y cyouaBamby ca OBHM IPOOJIEMOM. YKOJHMKO OpHra mpepacte y
AHKCHMO3HOCT W TIAaHWKY, TO HaM CTBapa joIll jefad mpobiem mopen mpoctojeher.

BaxxHo je 1a ouyBaMO MEHTAJHO 3/IpaBJbe€ U CTAOMIIHOCT.

[Ipenopyxe:
- Uudopmummre ce u3 noy3uaHux U3Bopa, ajau y Tome Oyaute ymepenu. Ilpenopyka je na ce
MpeTpakuBame HOBUX MH(OpMaIja 0 BUPYCY CBelleé HA MUHMMYM, I1a TaKO, yMECTO IITO here
TOKOM JIaHa YeCTO MPOBEPABaTH U TPAKUTH HOBE MH(OpMAIIHje, YUHUTE TO YjyTPY U YBEUEC WU
BpEME OIpaHUYMTE Ha I10JIa caTa TOKOM LEJIOT JJaHa.

PeneBantHe undomaruje moxere Hahu Ha cienehum cajToBuMa:

www.covid19.rs

www.cdc.gov
www.who.int

- Hwuje cpamorta ocehatu cTpax, pasroBapajTeé O CBOjUM ocehamHMa ca MOPOTUIIOM,
npujaTesbuMa, MapTHEPOM;

- Ykonuko ce jaBe “karactpoduuHe” mucnu (mpensubame HeraTMuBHOI Hcxoaa Oymyhux
CUTyallMja), 3aCTaHUTE... TAKBUM MHUCJIMMA IOjeIMHAll Bepyje, T0KUBJbaBa UX Kao YMHEHUIIE,
3aHeMapyjyhu apyre BepoBaTHHUjE UCXOJE.

Tanga je 1oOpo na cBoje MHUCIH 33ApXKUMO Yy CaJallkbeM TPEHYTKY - Y KOME je CBE y peny.
HcTpaxuBama Mmoka3yjy Jia Cy JbyAu CKIOHHU Jia MOTLEHY]y CBOjeé MOTYhHOCTH y HETaTMBHUM
cUTyalMjama, a MoTLEewYjy U TO Kako he ce ca mwuMa HOCUTH. Pa3MunubajTe Ha Ha4YMH Jla CTe
OTIIOPUHU]JU HETO IITO MUCIIUTE;

- ComyjanHa AMCTaHIla, HE TMOApPa3yMeBa COIUjaTHy H30JaIHUjy. YKOIUKO CMO (U3NYKU
OJIBOjE€HU O TIpHjaTesba, TO je 300T 0e30eTHOCTH CBUX HAC, ald TIO3UB, CMC WUJIM BHJIEO YET BaM
omoryhaBajy J1a OCTaHeTe Yy KOHTaKTy ca APyTruma,

- Bpeme xoje mpoBoauTe kon Kyhe, TOK CTe y H30JAlMjH, UCKOPUCTUTE Jia 3aBPIIUTE CBOje
o0aBe3e MM aKTMBHOCTU KOje CTe JIyro oJjyuiaraiud. MokeTe y4uTH CTpaHU je3ukK, ypehuBatu
0alTy, Y4UTH HOBE TEXHHMKE M BEIITHHE MyTeM HHTEpHeTa (HOp. JeKynaxk u ci). bpojue
KIbIDKape, My3€ju, IO30pUILITa Cy OTBOPWUIM OecIulaTaH cajp:kKaj OHJIMHE, IPEKO CBOJUX
3BaHUYHUX CajTOBAQ;

- JloGap caH je BakaH 3a OTIOPHOCT opranu3ama. J{oOpo ce HacmaBajTe, Bek0ajTe, XpaHUTE Ce
3/IpaBO W CIIYIIAjTE MPETMOPYKE CTPYUHhaKa 3a MPEeBEHITH]Y.
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Heka BaMm TakBO moHamame MOCTaHe MPUOPUTET, @ TPEHYTHY CUTYaIlUjy UCKOPUCTUTE J1a U3 e
n3alere OCHa)KEHU U Ja cayyBaTe MEHTAJIHY cTaOuiIHOCT. YyBambeM MEHTaJIHOT 3/]paBJba, YyBaTe
1 (PU3UYKO 37paBJbe.

2.2.6. MIPEBEHTUBHE MEPE ITPUJINKOM OJIP’KABAIbA CACTAHAKA
1 YIIUCA JIELE

[TocioBHE aKTUBHOCTH 3aXTEBajy CTAIHY KOMYHUKAIH]jy ca POAUTEIHHMA, 3allOCICHIMA U
ap. [IpeBeHTHBE Mepe MPOTUB IIKpEma 3apasze Tpeda 1a omoryhe Kkako HopMalaH Mpolec paja,
Tako U 0e30e1HO U 3/IpaBO OKPYXKeme Koje CBOAM MOryhHOCT 3apaxaBama Ha HajMamy Moryhy
Mepy.

VY 1atuM OKOJTHOCTHMA MIPETOpydyjy ce cienehe mepe:

- Ha yma3num BpatuMa 1mocTaBUTH 00aBEIITEHA JIa j€ MPH yIacKy o0aBe3Ha Je3nHdeKImja
Y HOILICHE MaCKe,;

- OrpaHuuuTH cacTaHke Ha MHH. OpOj JbyIH KOjH MPHCYCTBYjY U 332 CACTaHKE KOPUCTUTH
Behe npocropuje rae je moryhe o6e30eantu GU3NUKy AUCTAHIYy O] 2 METpa,;

- Bpumru yecto npoBeTpaBame IpOCTOpH]E;

- Ilpe mouerka caTanka u Kpaja 00aBe3HO Ne3NH(PHUKOBATH U TPOBETPUTH IIPOCTOPH]Y;

- Ilpm ymucy nmeue y BpTuh opraHu3oBaTé Tako Ja ce He cTBapa ryxsa (ymuc y BpTuh
BPIIMTH HA HEKU JIPYTd HAYMH 32 KOjU CE€ YTBP/JU /1a J€ y TOM TPEHYTKY HajOoe30e1Huju) ;

- OpraHu3oBaTH cacTaHKE M YIUC Ha OTBOPEHOM aKO IIOCTOjU MOTyhHOCT;

- VKOJIHKO 3aroCcjIeHH PUBATHO IYTY]y Y HHOCTPAHCTBO, TpeOa Ja 00aBecTe MOCIOaBIIa;

- JlatTm TpemHOCT KOMYHHMKALMjH TyTeM TenedoHa, WHTEpHETa, KOH(EpeHIIHjCKUX
cacTaHaka ITyTeM OH-JIHHE Be3€ U CII.

2.2.7. XUTUJEHCKO-CAHUTAPHE MEPE

[ToTpebHo je 06e30eauTH ycaoBe KOju oMoryhaBajy XUrujeHy Ha BUCOKOM HUBOY. CBeCT 1
OJIFOBOPHOCT CBAKOT I0je/IMHIIa MOpa OUTH OJUTHYTa Ha HajBUILU HUBO.

XUTHjeHCKO-CAaHUTapHUM MepaMa yTBphyje ce HauMH Ofp)KaBama XHUTHjeHe O00jeKTa,
pamHOr Mecra, ompeMe M Npubopa, paJHUX MOBpIIMHA, paaHe ojehe, ka0 M JTUYHE XUTHjEHE
3anocieHux. Mepe cy obaBe3yjyhe 3a cBe 3amocieHe Ko ocio1aBiia.

2.2.8. AHTEPHA XUT'MJEHA

WNHuTtepHa xurnjeHa o0yxBara OpraHu3aiiijy 1 KOHTPOIY:

- Crama 1 yrcrohe cBUX paJiHUX MTOBPUIMHA,;

- XurujeHe caHUTapHUX IPOCTOPH]a,;

- XwurujeHe amOaJaXHUX MarTepujaja M TOBpIIMHA ca KOjUMa 3aloCiICHU/Apyra JHLa
7071a3€ y KOHTAKT;
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UyBame 1 yrnoTpeOy XeMHuKasuja.

WuTepHy XUrujeHy CopoBOAUTH IIpeMa cieiehuM ynyTcTBUMA!

Pannu nan Tpeba 3amodyeTd MPUPOJHUM IPOBETPABAKBEM PAJHOT MIPOCTOPA, OTBAPAHEM
Bpara u 1npo3opa (Tamo rje je To moryhe) ;

CBakoTHEBHO, TIpe MOYETKA pajia 3arociIeHr Mopa npedpucaryu (ae3uH(puKoBaTn) pagHe
MOBPILIMHE Ca KOjUMa Ce J10J1a3H y KOHTaKT Kao U onpeMy Kojy he KopucTuTH;

3a cBe 3amoCiIeHe KOjU pajie y yCTAaHOBH, a HAPOYMUTO y KaHIIENIApHju, BAXKHO je Ja ce
CBaKOT JlaHa JC3MH(HKY]y PalHU CTOJIOBH, TeJIeOHHU, pauyHapCKa ompeMa, XeTaiulle,
OJIOBKE U CII,

VY cBakoj cMeHH MOpa ce 00e30eqUTH J1a Ce YHCTHU I0J, KBaKE U CAHUTAPHHU YBOPOBH.
[TogoBH ce mepy BOJAOM U paCBOPOM HATPHUjyM XUIIOXJIOPUTA;

KpymHe uBpcre uecTHie ce GU3MUKH OTKIIAmkajy ca Moja, ONpeMe W PaJHUX MOBPIINHA
9UM ce Ty Habyy;

3a0pameHO je TOMIUIAkhEe OTIIaIa U XPaHe;

KaHTe ca KOMyHaJTHUM OTITaJIOM CE MOPajy PEIOBHO MPA3HUTH CBAKH JIaH.

2.2.9. PAJJHE IOBPIIUHE,YAIIIE U IPYT'A OIIPEMA

CMamuTH KyBame Kade U 4aja Ha MUHUMYM;

3a BpeMe maHaeMuje He KOPUCTUTH 3ajeJHUYKE I10JbE€, Yallle U CI,

Onmax HaKOH ymoTpeOe CBaKo OJ 3aloCieHHX je y o0aBe3d Ja CBE IITO j€ KOPUCTHO
CKJIOHH U OIIEpE;

3a npame yaria, 1110Jba U APYrux 1Mocya ce KOPUCTH TOIUIAa BOJAA U ACTEPIEHT,;
IIpenopyuyje ce ynorpeda Boje 3a nuhe U3 jaBHOT BOJJOBO/A. Y KOJIUKO C€ KOPUCTH BOJIA
U3 arnapara, HEOMXO/IHO j€ PeloBHA Je3uH(EKIMja CBUX CIaBHHA, PyYHIla U JEeT0Ba KOjU
Ce XBaTajy WU MPUTHUCKA]y MpHU Nymewy yamia. CBe MOBPIIMHE j€ HEOMXOIHO PEIOBHO
OTpaTHu.

2.2.10. XUT'NJEHCKO OJIP’KABAIBE PAYUYHAPCKE OIIPEME U
MOBUWJIHUX U ®PUKCHUX TEJIE®OHA

[Ipe ynotpebe pauyHapa ne3uH(HKYyje ce TacTarypa, MHUII W Tojora 3a muima 70%
AJIKOXOJIOM,;

Hakon ymorpe6e pauyHapcke orpeMe MOHOBHTH UCTH TOCTYIIAK;

MooOunne u ¢ukcue Tenedone nesuHpukoBati 70% aakoxoJoM BHIIE IMyTa Y TOKY JaHa;
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2.2.11. XUT'NJEHCKE MEPE ITPUJINKOM PAJIA CA TAIIMPHUM
JOKYMETHUMA

Kon mornucuBama gokyMmeHara ( OTIPEMHHMIIE, IPUjEMHUIIEC, YTOBOPU H CII ) 3aXTEBaTH
0J1 ThIIa KoMe Tpeda Ja MOTIHIIeTe JOKYMEHT Jia AP>KU AUCTAHILY O] 2 METpa;

Boautu padyHa na 3a cTonoM/mmynTom Oyzie YBEK HajBHIIE jeIHA 0c00a;

3arocneHy u APyru KOPUCHUIM HE CMEJy KOPUCTUTH UCTY OJOBKY,

[ToTrucuBame Kao u ApKamke TOKyMEHaTa Ce BPIIH Y3 KOpUIINeHe MacKH U PyKaBHIIA,
Hakon mnoTrnucuBama 3allOCICHH C€ YyAajbaBa OJ CTOJIa, a IOTIHCaHa JIOKyMEHTa
npey3uMa eKCTEpHO JIMIIe omTyjyhu mucTaHity o 2 MeTpa,

OTBapame  NPUCTUINIMX [AKOBamha/KOBEPTH BPIIUTH 33 CTOJIOM HaMEHCHOM 3a
MaHUTTYJIAIUjy JOKYMEHTAI!]OM;

KoBepat/ambanaxxy yKoIMKO HHje TOTpEOHA OAIlUTH Y KAHTY Ca OCTAJIUM OTIIaJIOM
[Tpucturiay nOKyMEHTAlMjy OJyularaTd Jia jeHO BpeMe OJCTOjU 0e3 auparma Kako Ou
MTOTCHIINjaJTHE YECTHIIC BHPYyca OMIIC SIIMMHUHUCAHE;

[ManupHy TOKMMEHTAIM]y OoJjlaraT y IiacTuyHe ¢osuje, Bojehu padyHa Ja ce CIoJbHH
neo ¢oJrje He KOHTAMHHUPA, Ka0 U PErHCTPATOPH 3a OJIJIaramce;

Peructpatope u gonuje nezunduxkonatu mo noTpedu;

HakoH wmaHuIynMcama JOKYMEHTAIMjOM, HapayluTO EKCTEPHOM JIOKYMEHTAIIH]OM,
00aBe3HO oOmpaTH pyKe y CKJIaAy ca YIYTCTBUMa 3a MPaBWIHO mpame pyky. He
JOJMPUBATH JIUIIE Tj. YCTA U OYH.

2.2.12. XUT'NJEHCKE MEPE IPUJIMKOM YIIOTPEBE BO3UJIA

VY BO3MITY YBEK IpKaTH CPEICICTBO 32 Ae3UH(EKIN]y, TanupHe MapaMule Win yopyc;
ITo ynmacky y BO3ui10, HCIIpcKkaTu pyke U o0yhy cpeacTBom 3a ie3uHpeKuujy;

IIpe wm3nmacka u3 BO3Mia, IOHOBO UCIIPCKATH PYKE, YIPaBJbad, MEHAY U KJbyY O] BO3WIIA;
HaxkoHn n3na3ka u3 Bo3uiia, HCIPCKATH CPEICTBOM 32 JAC3MH(EKIIN]Y CEAUIITA Y BO3UITY.

2.2.13. XurujeHa 3amocjaeHux

Panna oneha 3amocnenux mopa aa Oyzae ypeaHa v 4ncTa;

Panny onehy kojy cTe HOCHIIM CTaBUTE Y KECY U OJJHECUTE Ha Mpambe;

HapouuTo je Ba’kHa XUTHjHA PYKY;

Pyke Tpeba mpatu ToruioM TekyhoM BOJIOM M CallyHOM Yy CKJIaJly ca YIMyTCTBHMa 3a
NPaBUJIIHO Tpame pyKy. Pyke ce mopajy mpatu mTo uemthe, a 0o6aBe3HO Ipe MouYeTKa
panma, mocje KOHTAaKTa ca eKCTEPHOM OKYMEHTAIMjOM, Y CBAaKOM TPEHYTKY Kaaa ce
3anpJbajy WM KOHTAMUHUPA]Y;

Hoktn Mopajy Outu 4ucTH W ypeaHO MOJApPE3aHH, a Ha pykKama ce HE CMe]y HOCHUTH
CaToBH, MIPCTEHE, HAPKYBUIIE H CII.
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Camo mocTOjame JHYHE 3AITUTHE OINpeMe HHUje JOBOJBHO 3a CIIpevyaBarme WHpEKIHje
KOpOHa BUpycoM. JINuHa 3alITHTHA OIpeMa MOKe OMTH U3BOP 3apa3e ako Ce HEMPaBIIIHO
KOPHCTH.

Penocnen mocrynaka npaBiiiHEe IIPUMEHE CPEJICTaBa U ONPEME 3a JIMYHY 3aIITHTY JIAT je
y cnenehum Taukama:

O0aBUTH XUTH]jEHY PYKY;

CTaBHTH 3alITUTHY MAacKy;

CTaBUTH BH3HP-YKOJHMKO CE KOPHCTH, IIPE CTaBJbarba I'a 00aBE3HO JIe3NH(PHUKOBATH;
HaByhu pykaBuIie — yKOJIHKO ce KOPUCTE.

2.2.14. XUT'NJEHA TOAJIETA

Toanetn ce Mopajy BUIlIC MyTa Y TOKY CMCHE YUCTUTH M JC3MH(UKOBATH Y3 yrnoTpely
cpexacrasa 3a J1e3uHPEKIH]Y;

VY rtoanerumao 0e30eAUTH TOIULY M XJIAJHY BOJAY, Ka0 M CPEICTBA 3a Mpame PyKy H
nanupHu yopycu 3a Opucame pyKy;

VY cBaky KaHTy MOpa ce IIOCTaBUTH Keca;

Kece He cmejy n1a ce npenymaBajy U MOpajy ce peOBHO MEHaTH,;

Kece koje ce Oamajy mopajy ce Be3aTH U OJAJIOKUTH y KOHTEJHEP ca KOMYHaITHUM
OTHAJIOM;

3alpameHo je kopulthewe 3ajeTHUUKUX KpIia U MeKUpa,

Kopuctutu nanupHe yopyce 3a npame pyKy, UckopuiihieHe yopyce oaMax OJUIOKHTH Y
KaHTY.

2.2.15.3AIITUTA O MTPEHOCA UH®EKIUJE IMPEKTHUM KOHTAKTOM

3a0pameHo je pyKOBambe, IPJbehE U JbyOIbeHhe IPU CyCpeTuMa,

Ceenure GU3MYKHN KOHTAK ca CBUMa HA MUHUMYM,;

He momupyjTe HOC, 04H, ycTa | JIHIIE TIpe HETo MTO T00po orepeTe pykKe;

He xopuctuTe ninatHeHe MapaMuIle 3a Oprcame HOCa;

He octaBspajTe manmupHe MapamHuIie Ha CTO U IPYTe paaHe MOBPIINHE;

Cae mocioBe Koju ce MOry 00aBJbaT 0] Kyhe, OpranusyjTe a ux 1 paaure oj Kyhe Kako
6u ce cMamIIa MOryhHOCT TpeHoca HH(EKIH]e;

VBek Kada je MOTpeOHO pPYKOBAaTH ca YBPCTHM IpeIMeTHMa M aMOalaxoM U p,
ne3uHpukyjTe nx 70% aaxoxonom.
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2.3. OIEPATUBHMU NNOCTYIIIHU Y ®PYHKIIUJU TIPEBEHTUBHUX MEPA "
PEATI'OBAIbA HA CUTYALIUJY IIOJABE 3APA3E

2.3.1. HAYMH HH®OPMUCAIBA U OBYYABAIbA 3AITIOCJIEHUX Y BE3U CA
NPEBEHTUBHUM MEPAMA 3AIITUTE O KOBU/I-19

- CBu 3amociieHd MOpajy OUTH peoBHO WH(POPMHICAHU U YIIO3HATH Ca CBUM PEJICBAHTHUM
nH(popMaaljama, MocTyniuMa 1 06aBe3aMa y Be3H 3allITUTE 3/IpaBiba B 0€30€THOCTH O]1
3apazHe 6oxectu KOBU/I-19;

- CBu 3amocieHd Mopajy O0OUTH HWHCTPyKIHUje o o0aBe3n kopuiihema cpeiacraBa H
orpeMe 3a JIMYHY 3alITHTy U Je3WHPEKIUjy, KA0 U O HAYMHY U IMOCTYIMIIMMa HHXOBE
MIpaBUIIHE MTPUMEHE;

- Yno3HaBame ca CBUM IPONKMCAHUM MPEBEHTHBHUM MEpaMa Ha HUBOY Y CTAaHOBE BPIIUTH
IyTeM MpPEe3eHTAIlH]je, MHCTPYKIHje IIyTeM HWHTEPHET MHomTe ( IyTeM Mejia), BU3yalTHUM
WHCTpYKIIMjaMa y (OpPMHU IUTAKaTa/JIeTaka/mocTepa, Kao W IyTeM MHCAHUX U YCMEHUX
o0aBeIITeHa y CKIIAly Ca HAjIIOrOHUJUM HAYMHOM U TPEHYTHUM OKOJIHOCTUMA,;

- 3amocneHu Cy TyXKHU Ja ce YIO3Hajy ca CBUM Mepama 3a O6e30e1aH U 3paB paj, a y Be3H
3aIlTUTE 3/IpaBiba K 0e30emHocTu o 3apazHe 6onectn KOBU/I-19;

- 3amocneHu Cy Iy)KHH Jla ce U3y3eTKa M MMIIpOBH3allMje NpUIpXkaBajy Mepa Koje cy
HAJIOJKEHE.

2.3.2. PEATOBAIBE VY CJIIYYAJY CYMIBE JIA JE 3AITIOCJIEHHN
3APAKEH KOBHU/-19

ITojaBoM npBUX cUMITOMA OTPEOHO je:

- YKONWKO TpHUMETUTE OWUII0 KOjH CHMIITOM OOJecTH, KOHTaKkTupajre Opoj TenedoHa
eMMJIEMHOJIOTa 32 Balll Tpaj ( MECTO y KOM KHUBHTE) ;

- KoncynroBaru nekapa, Tene()OHCKH WK OJUTACKOM Y HajOJIMXKy aMOyIaHTy,

- Konuko je moryhe orpaHn4uTi KOHTaKTe ca 3/IpaBUM ocobama ( camou3oaluje, 10K ce
HE YTBPH/IH /1a JIA CT€ 3apaKCHH WM HUCTE 3apPAXKECHH) ;

- CropeunTe mmpeme KaljbuIla PECUPAaTOPHOT TPaKTa NMPHIMKOM KHjalka W Kallbamka
KOPUCTUTH MapaMHIly 3a JeIHOKpPaTHY yIoTpeOy Wi KUjambe Y HaAJaKTUILy;

- He poma3utm Ha mocao yKOJMKO Ce€ KOJ Bac jaBeé THIHMYHM CMIITOMH Kao INTO CYy
IPO3HUIIA, KalllaJb HJIU MOTenIKoha ca AUcambeM.

AKO cCyMmate /1a CTe 3apakeHU BUPYCOM O TOME 0J]MaX 00aBeCcTUTE:
- TOCTIOJIABIIA;
- KOJIere ca 1mocia,
- cBe oco0e ca KojuMa cTe OmiIH OJMCKOM KOHTAaKTYy;
- Bamer u3abpaHor JieKapa/enuaeMHoJIorTa.
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Kox mpBux cumnToma He uekajre! Omamax yhure y mocrymak caMou3ojialuje, jaBUTE Ce
TeneoHOM CBOM M3a0paHOM Jiekapy, enuaemuoiory. [Ipoctopuja y kojoj je 3apaxeHu 60paBHo
MPOMKCHO ce JIe3NH(UKYje U IPOBETPH IIPE MOHOBHE YIIOTpeoOe.

2.3.3. MOCTYHAK 3A BE3BEJTHO OJIJIATAILE OTHAJIA

Otnapn koju obyxBata CKOpHUIINEHE 3aIITUTHE MACKe M PyKaBHIlE, Kao B yOpyce Kojuma
je M3BpIICHO OpHcame MOBPIIMHA, MAMpHE MapaMHIE W JPYrH OTHa] 332 KOjU C€ ONpPaBIaHO
cMatpa J1a Ou Marao aa Oyzie KOHTAaHUMHpPaH BUPYCOM, OjjIaraTu Ha ciiefiehn HauuH:

- OJBOjUTH MOCceOHY KaHTY 3a OBaj OTHaJ Koja Ma MOryhHOCT 3aTBapama

- KaHTy OOJIO)KHUTH KECOM Koja MMa MOTYhHOCT Be3MBama Ha BpXYy y Kojy he ce ybauuBatu
oTnan

- mpe u3baruBama 0TIaaa, Kecy oaroBapajyhe Be3aTu v U30aIUTH j€ ca OCTAINM OTIAJI0M

- NPWIMKOM MaHUIYJIHCamka OTHaJA0M ( Be3WBamkbe M HM3HOMICHE OTHaaa ) o0aBe3Ha je
ynotpe0a 3aTUTHE MacKe U pyKaBUIIE.

2.3.4. IOCTYIIAK ACAHAIIMJE ITPOCTOPA Y YCTAHOBHA

AcaHarja TepeHa CaApKM OpraHU3alldjy CAHUTAPHO-XUTHJEHCKHM W CaHUTapHO-
TEXHUYKHX MEpa Ha TePEHY, y IUJbY CIpeUaBarma IMHUPEHa 3apa3HuX OO0JICCTH.
VY cnydajy 51a ce yKaxe CyMiba WM je U3BECHO Ja j€ HEKO OJ1 3alO0CICHUX Maopao Ja oje
y caMOU30Jalujy, WIN j€ Y MOCIOBHH MPOCTOP YIIUIO JIUIE 32 KOj€ C€ CyMmba Ja je MPEKPIIHO
caMOM30J1aIlHjy, a HAJIOXKEHA MY j€, WJIH j€ HEKO O]l 3allOCIICHUX WJIU JIele KOja ce Hayi3e y BpTuh
y TOKy paja J00MO CHMIITOME KOjU YKa3yjy Ha mpucyctBo 3apazHe Oonectn KOBUJI-19,
u3Bpiuhe ce cneaehe mepe ne3nHpekMje-acaHalyje:
- 3a0pana OopaBKa M yjlacka 3allOCIEHUX Yy MPOCTOpP JIOK C€ HEe W3BIIU Je3UH(EKIH])a-
acaHaiuja
- MO3WBamke HAJJISKHOT 3aBOJIa 32 JaBHO 3/[paBJbe WU CIEIMjaTn30BaHe GpupMe Koja BpIIU
MocJIoBe Ae3WH(EKINje y CiIydajy enuaeMuje U Koja uMa oJ00peme 3a Te€ MOCIOBE O
MuHuncrapcTBa 3/1paBiba
- 3a0pana OopaBKa M yJjackKa 3aIloCcIeHUX Mocie ae3nH(eKIrje-acaHalije 10 0J100pema 3a
Kopumtheme 01 Ha/ITISKHOT 3aBO/Ia 32 jJaBHO 3/IPaBJbe
- pOBETpaBame PaIHOT MPOCTOpa a Mpe yiacka paJu MOHOBHOT 00aBJbara MOCIOBA.
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OBABE3E IIPH YJIACKY JIEIHE KOJY CITPOBO/IM BACIIMTAY
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IHOCTYHAK ITPAIbA PYKY KOJA PECIIMPATOPHUX UTH®EKIIUJA
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3arsopuTe CNABUHY NELWKUPOM

... TBOje pyke he
BTy yKcre.
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ITPABUJIHO KOPUII'REILE MACKE

CTABJ/BAILE ITAPTUKYJIAPHE MACKE

1. ITapTukynapHy Macky o0yxBaTHUTE IIAKOM TaKo Ja
Tpake CI1000AHO BHCE UCIOJ LIAKe.

2. IlocTaBuTe mapTUKyJIapHy MacKy Ucroj Opaje 3aTum
Ha HOC, HAKOH TOTa FOPY TPaKy mpedamuTe mpeKo
TEMEHa.

3. [loBynuTe 10BY TpaKy MPeKo IJaBe U CTABUTE j&
UCTIOZ YIIH]Yy.

4. [IpUTUCHHUTE METATHO Ojavyarse MapTUKYJIAPHE MacKe
KAXUITPCTOM U CPEJHBUM IMTPCTOM OBE
ITAKE, Tako na ce ojayanu eo Macke 00IuKyje mpema
HOCY.

5. [lokpujTe mapTuKymapHy Macky ca o0e Iake
nazehu J1a ce He peMeTH HeH MOJI0Ka].
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5 A.Ilo3uTHBHU TeCT MpHjambaba MacKe:

— W3paxuure jako. [lo3utnBan nputucak ynyrap
NapTUKYyJapHEe MAacKe = Ba3[yX HE M3J1a3M ca CTPaHe.
AKo oceTuTe 1a Ba3AyX U3Ja3u ca CTpaHe, IOJEHUTe
M0JI0XKaj MacKe u/mim 00Jbe HAMECTUTE TPakKe.

- [loHOBO ypanure TecT.

- [loHoBUTE MOCTYIAK JOK MAapTUKYyJIapHA Macka
MOTIIYHO HE IPUOHE Y3 JIMIIE.

5 b. HeratuBHu TecT npujamama:

— Ynaxaute 1y00K0. AKO Ba3lyX HE yja3u ca
CTpaHe, HeraTUBaH MPUTUCKA he mapTUKyIapHy
MacKy npuByhu y3 nuie.

— AKo Ba3ayx ynasu ca ctpase,gohu he 1o
ryOuTKa IPUTHCKA Y MACKHU.

CKUIJABE TAPTUKYJIAPHE MACKE

He nonupyjte crosbalimy CTpaHy NapTUKYJIapHE
Macke.

MOXE BUTU KOHTAHMUWHNPAHA!

1.Kopucrehu 06e pyke, yxBaTuTe J0WY TpaKy U
npedanuTe je Hampesa MpeKo riase.

2. [IpebaruTe TOpHY TpaKy Hamped, MPEKo TIaBe.

3.0105KUTE MApTUKYIapHY MacKy Kecy/KOHTejHep
3a uHG(EeKTMBHUH O0THAaA ako je omteheHa wim
3ampJbaHa MM aKo c€ FOM OTEKaHO JUIIIE.

(C
Asrs
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3amTuTHy Macky pukcupaTu Ha ciaenehu HayuH:

- [Ipeko Hoca, ycTa u Opaj;e

- @uKcupaTu MacKy y KOpEeHy HOCa;

- Besartu je Ha TOTUIBKY U BpaTy;

- [IpoBeputu aa 11 Macka 100po Mpujama JIUILy;
- Macka ce 3aMemyje Kajia ocTaHe BIakHa.

[InatHena Macka je 3a BuIIEKpaTHy ynorpeOy. Beh xopumheHy macky wHcKyBaTH Ha
TemIeparypu o 95 cTeneHu 1el3ujyca y MalllMHU WK KyXUBbCKO] ocyiu. HakoH nckyBaBama
U CyIlIeHha MacKa ce Ierja U CIpeMHa je 3a IOHOBHO KopHIlheme.

IMPABUJIHO KOPUII'REILE 3AIITUTHOI' BUSUPA

[TpaBuiiHo Kopunthewe Bu3upa odyxsata cieaehe npuHuume:

KOca, YKOJIMKa je ayra, Mopa Ja Oyze Be3aHa,
CTaBUTH BU3UP KOJU IITUTHU O] IPCKaha TEJIECHUX TEUHOCTH.

YnotpebipeHe BU3upe Ae3uH(pUKOBaTH Ha crneaehu HaunH:

- UCTIPCKATH CBe MoBpIInHE Bu3upa 70% amkoxosiom u3 0o1ie ca paclpcKUBaveM;
- mpedpucaT MamuPHUM YOPYCOM HJIM OCTABUTHU JIa CE CAMOCTAITHO OCYIIIH,

- CBaKM 3arociieHu Je3uH(UKyje BUSHUDP HA KPajy CBOj€ CMEHE;

- CBaKH 3arociieHu Je3uH(PUKyje BU3UP Ha MTOYETKY CBOj€ JyTapHhe CMEHE;

- 00aBe3HO OMpaTH pyKe Ha Kpajy mpoiieca Ae3uHpexiuje.
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INPABUJIHO KOPUII'REILE SAIITUTHUX PYKABHUIIA

IMPABUJIHO HABJIAYEILE U YIIOTPEBA SAIITUTHUX PYKABULIA
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[IpaBunHO KopulTheme 3aTUTHUX PYKaBUIIA:

- HOKTH Ha pyKama Tpe0a Jia Cy UCeUeHHU Ha KPaTKo;,

- IOK Cy BaM pyKaBHIIe Ha pyKama HUKaKO He JOJMPY]Te JIUIE U HEMO)TE BE3UBATH MacKe
pyKaBHIlama KojuMa cte Beh 10aupuBaIn MOBpIIMHE OKO cebe;

- aKO HHCTE Y MOTYNHOCTH /1a IPOMEHUTE PyKaBHIIE TIOCIIE CBAKOT KOHTAKTa, pyKaBHIIE
unpckajre 70% ankoxosom.
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ITPABUJIHO CKUJAILE PYKABUILIA

2.1. 2.2, %E j

[IpaBUIHO CKUAAE 3AIITUTHUX PyKAaBHIIA:
I[pe 3anounmama CKU1amka pykaBmiia 00aBe3Ho ux ae3supuHkoBatu 70% ankoxonom.
[TpaBUIHO CKMIamk-e 3alUTUTHUX PYKaBUIA 110 KOpaluMa:
Kopak A:
- YXBaTUTH CHOJbHY UBUILY OJIM3Y PYUYHOT 317100a;
- CKUHYTH je ca pyke okpehyhu yHyTpalmy cTpaHy crnoJsba;
- CTaBUTH j€ Ha CYNPOTHY PYKY Ha K0jOj j€ JoIll pyKaBHUIIa.
Kopak b:
- yByhu nipct “ociiobohene” pyke UCHo Apyre pyKaBuile y OJM3UHUA PYyYHOT 3171004,
- CKMHYTH je okpehyhu yHyTpalmy cTpaHy criosba mpasehu “naker” o1 o0 pyKaBHIIE;
- O/IJIOKUTH “ MaKkeT” KOpUIINEHUX pyKaBUIA MPABUIIHO, Tj. Y MOCEOHY Kecy 3a OTIaj.
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OBABE3E 3AITIOCJIEHHUX

3anociieHu je oOaBe3aH Ja:

1)

2)

3)
4)
5)

6)

7)

8)

9)

CropoBoziu cBe NMPEBEHTHBHE Mepe 0e30eHOCTH U 3/paBjba Ha paay Kako OM cadyBao
CBOj€ 3/]paBJbe Kao  3/IpaBJbe JPYTUX 3ar0CICHHX;

HameHckH KOpUCTH MpOINUCAaHa CPEICTBA M ONPEMY 3a JIMYHY 3alITHTY Ha pagy W Ja
BHUMa TMaKJBUBO PYyKyje, Aa HE OM yrpo3no cBOjy 0e30€MHOCT W 31paBibe, Kao M
0e30eHOCT U 3/IpaBJbe IPYTUX JINIIA,;

JlonatHO OpuHE O CBOjOj XUTHMJEHH Tako MTO he pegoBHO MpaTH pyKe y CKIady ca
VIIYTCTBOM 3 Mpamke PYKY;

JInuny onehy ap>KU OJIBOJEHO O] paHOT OJieNa, CPEJCTaBa M ONPEME 3a JINYHY 3aIITUTY
Ha pany;

O06aBe3HO 00aBeCTH MOCIOABIA YKOJIMKO TOCYMba Ha CHMITTOME 3apa3He OOJECTH KOJ
ce0e, KOJ IPYTUX 3aroCiIiCHUX WM YWIaHOBA CBOjE IMOPOJIUIIE;

[Ipe moverka paga mperiiena CBoje pajHO MECTO YKJbyuyjyhu M cpeicTBa 3a paja Koja
KOPHUCTH, Ka0 M CPEJICTBA U ONPEMY 3a JINYHY 3allITUTY HA paay U Ja y CIy4ajy YOUCHUX
HEJI0CTaTaKa U3BECTH MOCIIOABIIa WIH JIAIE 32 0€30€THOCT U 3]IpaBJbe Ha pany;

[Ipe Hanymrama pagHOT MecTa, paJHO MECTO M CPE/ICTBA 3a PaJl OCTABHU y CTamby KOje He
yrpoxasa Jpyre 3anocieHe;

VY ckiamy ca CBOjUM ca3HamHMMa, OJMax 00aBeCTH MOCIOJABIa O HENMPAaBUIIHOCTHMA,
MITETHOCTHMA, OMACHOCTUMA WJIM JPYroj TMOjaBU Koja OM Ha pagHOM MECTy MOorjia Jaa
YIpO3U BEToBY 0€30€THOCT U 3/IpaBibe WM 0€30€qHOCT U 3/IpaBJbe APYTUX 3aMOCIECHUX
U APYTUX MPUCYTHUX JIUIIA,

Capahyje ca mocrnomaBiieM, Kako OM ce CIOpoBele JoJaTHE Mepe 3a 0e30eIHOCT U
3/IpaBJbE HA pany;

10) CeakoaHEBHO Hpe yiacka y pajaHe MPOCTOpHje 00aBH MEpeme TElIeCHE TeMIleparype,

ne3uH(peKnjy pyky u ooyhe;

11) OGaBu TOHOBHO TeCTHpame Ha BHpPyC (ako je OWO 3apakeH WM Yy KOHTaKTy ca

3apakeHMM), HAKOH MCTEKa Meproja U3oJaltje, a Mpe MOHOBHOT YKJbYUUBamba Y paJHu
IIPOIIEC;

12) O0aBu TecTHpame Ha BUPYC Ha KOje Ia IIajbe MOCI01aBall, HAaKOH Ca3Hamba Ja je HeKO OJ1

3aIllOCJICHUX U3 HBETOBOI' PAAHOT OKPYKCHA ITOCTAO 3apa’XCH HWJIIM UMAO0 CUMIITOMC KOjI/I
CY KapaKTCPUCTUYHH 34 3apaKaBamC.
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HPOLELYPA 3A IPAIBE U IESUH®EKIINJY UTPAYAKA

HE KOPUCTUTU UTPAYKE KOJE CE HE
MOI'Y AESMHOUKOBATU (KPIIEHE,
I[JDIMITAHE 1 MEKAHE UT'PAYKE).

e HE MEIIATU UTPAYKE USMEDBY
BACIIMTHUX I'PVIIA.

e UWI'PAYKE IIOAEJIMTHU V JIBE I'PVIIE.
e HI'PAYKE KOJE CVY CE KOPUCTUIJIE ¥
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TOKY JIAHA, [IPATU U % -

JNE3UHOUKOBATHU Y [IPOCTOPUJAMA

I'’IE HACY ITPUCYTHA JELA.

e HAPEJHOI' JAHA KOPUCTUTU CAMO
NI'PAYKE KOJE CVY OIIPAHE U
JE3NHONUKOBAHE.
IIVIAH JE3SUH®EKIUJE CEPBUPHULIE 3A BPEME EIIUJIEMUJE
MECTO NMPUMEHE HAUYUH BPEME CPEJCTBO 3A
INPUMEHE INPUMEHE JAESUH®EKIINJY
Je3undexinja cBUX [IpebpucaBame | Y jyrapmum lanucent
paJiHUX TOBPIIMHA U 4acoBUMa, IOCIIE lgr. na 51 Boze
BUPOIN CBaKor oOpoka 1 Ha
Kpajy paJiHOT JaHa

Hesundexnunja komuma 3a | [IpebpucaBame | [Ipe u mocrne lamucent
CepBHpamE XpaHe U TIpame cepBHpama odpoka | 2gr. Ha 51 Boze
Je3undexnnja nedjux [IpebpucaBame | [Ipe u mocne lanucent
CTOJIOBA cepBUpama 00poKa lgr. Ha 51 Boze
[Ipame u ne3uHpexumja IIpame n ITocne cBakor lNanmmcent

nocyha, npubopa 3a jesno u | nmoramname y ie3. | o0poka 1 gr. na 51 Boze
ajlata CPEJICTBO
Jle3uHdexnnja nogosa [TpebpucaBame | Ilocne cepBupama lanucent

U TIpambe CBaKor oOpoka 2 gr. Ha 51 Bomie
Jesundexnnja 3ugHIX [IpebpucaBame | Ha kpajy pamgnor lNamucent
TUIOYHMIIA U BpaTa U IIPambe JaHa 2 gr. Ha 51 Boze
Hesundexunja ppmwxunepa | [IpedpucaBame | Ha kpajy paanor lanucent

JaHa | 10 MOTpeOu

1 gr. Ha 51 Bozie

Hakon nesundeknuje omnaratu npudop 3a paja Ha oapeheHo mecro.

VY Toky pana o6aBe3Ha ynorpeba 3amTuTHe onpemMe (kama, pagHa o0yha, oneha, macke u

pYKaBHIIE).
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IVIAH JE3SUH®EKIUJE BPTURA 3A BPEME EIIMJAEMUAJE

MECTO ITPUMEHE HAUYUH BPEME IIPUMEHE CPEJACTBO 3A
INPUMEHE JAESUH®EKIINJY
Hesundexnuja npunasza Bpruha | [Ipame u VY jyramuM qacoBuMa lanucent
npedprcaBame 2 gr. na 5l Boze

3amena u gonyHa cpeactBa 3a | [lomyHa cpeactsa | Y jyrapmum yacoBuma | [anmmcent
Ne3UHPEKIH]Y Y 3a z1es. 2 gr. Ha 51 Bozie
ne3obapujepama
Jle3uHdeknnja CBUX paaHUX [IpebpucaBame VY jyrapwmum yacoBuma | [anmmcent
MOBPIIMHA Y TIPOCTOpHjama Iie npe mpujema Jere 1 gr. na 51 Boze
OopaBe Jiena 1 y XoJIoBUMa
(monuue, opmapuhu,
rapaepobepu...)
Jlesun(eknmja pykoxsara, [TpeOpucaBame [Tocne npujema nene a | [amucent
KBaKa, MoJI0Ba Y XOJHUIIIMA Ipe cepBUpama 2 gr. Ha 51 BozIE

JOpydKa, oCie

Bpahama u3 1meTme, Ha

Kpajy paJaHoT JaHa U 10

oTpeou
Hesundexnuja uckynrypHe [TpeOpucaBame [Tocne xopumhewa u Ha | ['amucenTt
caJjie U peKBU3UTA Kpajy paJHor JaHa lgr. na 51 Boge
Hesundexnuja neyjux croiona | [IpedbpucaBame [To motpedu lamucent
HAKOH BaCIIUTHHUX aKTUBHOCTH 1 gr. Ha 51 Boze
(o motpedun)
Jle3uHdeknnja caHUTapHUX IIpame u Haxon kopunrhema, lanucent
YBOpPOBA 3a JICIy, HOIIIA U noTaname rocJie Ipyyka, pydka, 2 gr. Ha 51 Boze
BUPOIH Ha Kpajy paJHor JlaHa U

10 oTpedun
Jle3uHdekunja nojosa y [TpebpucaBame [Tpunukxom 60paBka lNamucent
paaHuM cobama, IPUIMKOM Jiene y JBOpUIITY, Ha 2 gr.Ha 5| Bosie
OopaBka Jie1ie y JBOPHUILTY Ha Kpajy paJHOT JJaHa | 110
Kpajy paJHOT JIaHa. oTpeon
JlesuH(eknnja caHuTapHOT [Ipame u [Tocne cBake 3aBpiiene | ['amucent
YBOpa 32 0C00IBE npedprcaBame CMeHe, Ha Kpajy pagHor | 2 gr. Ha 51 Boze

JlaHa U 0 MOTpedun
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IVIAH AESUHOEKIUJE IMPOCTOPUJA YCTAHOBE

MECTO HAYUH BPEME CPEICTBO 3A
IMPUMEHE IMPUMEHE INPUMEHE | AEBUH®EKIINJY
JAE30BAPUJEPA MNPAIBE U TIOITYHA HEKOJIUKO T'AJIMCENT
AE3. CPEACTBA OYTA Y TOKY | 2rp na Sx1 Bone
JAHA
noaoBu INPEBPUCABAIBE HEKOJIMKO T'AJIMCENT
IIYTAY TOKY 2rp Ha 51 Bojge
JAHA U HA
KPAJY
PAJHOT
BPEMEHA
KBAKE U NPEBPUCABAIBE HEKOJINKO T'AJIMCEINT
PYKOXBATH IOYTAY TOKY | 2rp Ha 5a Boae
JAHA
CAHUTAPHHU INPAILE U JABA IIYTA T'AJIMCENT
YBOPOBU HNPEBPUCABAIBE JHEBHO U IIO | 2rp na 5ia Boge
(IIpame canuTapuja, INOTPEBA
Opucame oa0Ba U
3H/10BA.)
KAHIEJAPUJCKU | IPEBPUCABAIBE A0 07 YACOBA, | TAJIMCENT
MNPOCTOPH MNOAOBA U PAJTHUX g: go%%%?{?/g?y ooy — 2rp Ha 51 Boje
IHOBPIHIMHA TOKY PAJTHOT Iospuune — 1rp Ha 5a
BPEMEHA U HA Boje
KPAJY PAJTHOT
BPEMEHA
PYKE INPAIBE N HA YJIACKY Y | TEUHM CAITYH U
3AIIOCJIEHUX JAE3UHOEKILUJA OBJEKAT, ACEIICCOJI 1%
MHNOCJIE AJIKOXOJI 70 %
KOPUIIREBA
TOAJIETA,
KAHIJBAIbA,

KNJAIBA
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IIVIAH JESUHO®EKIUJE KYXHUIHE 3A BPEME EITMJEMUAJE

MECTO IIPUMEHE HAYUH BPEME CPEJICTBO 3A
INPUMEHE NNPUMEHE JAESUHOEKIINJY
Hesundexmnja ceux pagaunx | [IpebpucaBame VY jyrapmum gacoBuma, | ['ammcent

MOBpIIMHA U BUPOIU

HOCJIe CBAKOT 00pOKa 1
Ha Kpajy paJHorT AaHa

lgr. na 51 Boze

JHesundeximja Komura 3a [IpebpucaBame u IIpe m mocne lammumcernt
CEpPBUPABE XpaHEe Tpame cepBUpama 00poKa 2gr. Ha 51 Boze
[pame u ne3uHdeKImja [Ipewe u notaname | [Tocne cBakor oopoka | ['amucent

nocyha, mpubopa 3a
mpunpemMy o0poka Kao 1
anata (ceuKainia, MUKCepe 1
0CTaJIo)

y Ze3. CPEeCTBO

1 gr. Ha 51 Boge

Hesundexiuja mogosa [IpeOpucaBame u [Tocne cepBupama lamucent
pame CBakKor 00poka 2 gr. Ha 5] Bozme
Hesundexiuja 3uqHux [MpeGpucapame u Ha kpajy pagnor nana | Fanucent
TIOYMIA U BpaTa npame 2 gr. va 51 Bozie
Hesundexnuja ppmxunepa nu | IlpedprucaBame Ha xpajy pagHor nana | ['amucent
3aMp3nBavya Y 10 IOTpedun 1 gr. Ha 51 Boze
Jle3uHdekiyja CaHUTapHUX [Ipame u Hakon kopuihema u lanucent
YBOPOBA 3a 3aMOCIICHE Je3uHpeKImja Ha Kpajy paJHor JaHa 2 gr. Ha 51 Bozie
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JIMCTA EBUAEHIUJE JE3UHO®EKIIMJE JEYNJIJUX CTOJIOBA IIPE U ITIOCJIE OBPOKA

3A BPEME ENWJIEMUJE
OBJEKAT MECEI]

TAT

HA3UB I'PYII

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10

TIOTIIMC

[IOMORHUX

PAJIHUKA
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JIMCTA EBUAEHIUJE OJPKABAIbA XUT'MJEHE U JE3UH®EKIUJE ¥ JEYNJEM
CAHUTAPHOM 4YBOPY 3A BPEME EIIMJIEMUAJE

OBJEKAT MECEL]

JIA

OIPABEHO

1.Mex. npame u
ne3uH. naBadoa,
BHUPOJIM WC 1I0JbA. ..

2.JlonyHa TeyHor
calyHa

3.Mex.npame u
ne3uH@. aed. Homa
y jacouiama.

4. Mex. pame U
ne3uH. Mo THUX
TUI0YHIIA

5.Mex. npame 1
ne3uHb.3UTHUX
TUTOYHIIA

6.Mex. Opucame u
ne3uHd.IperpaaHux
Bparta M 31J10Ba

7.Mex. 6bpucame
cToJapHje

HOTIIUC
[NOMORHOTI'
OCOBJbA

CpencTBa 3a MeX.0JIpyKaBalEXUTHjeHE U IE3UH(EKIH]Y: TaTUCenT, CAaHUTap,COHA
KHCEJMHA,T€YHH CallyH, TeYHH JIETEPIIEHT, OPUCKO, TPpYJeKC, CyHhep

MEJl. CECTPA-BACIIUTAY




JIMCTA EBUAEHIIUJE OJAPKABAIBA XUTMJEHE U JTE3NH®EKIIUJE
JAUCTPUBYTUBHE KYXUILE 3A BPEME EIIMJIEMUJE
OBJEKAT MECEL]

TATYM

OJIPABEHO

1.Mex. mpame u ae3uHd.
Pannux moBpmuHa v BHpOIN

2.Mex. pame u ae3uHd.
[TogHux mospu.

3. Mex. nmpame u
ne3uH(.3UTHUX MTOBPIIL

4. Mex. nipame u ae3uH.
.iocyha, mpubopa u anara

5. Mex. npame u 1e3uH.
KOJIMIIA 32 CEPBUPALE XPaHE.

6.Mex. npame u
ne3uH@.mocyha

7.bpucamen ne3uH.
YHYTpAIll. paJHUX MOBPIIUHA
1 TIOJIATIA

8.bpucame u ne3uHd. Bpara

9.bpucamenpozopa

10.ITajame

MIOTIIUC TIOMORHOT
PAJTHAKA

CpencTBa 3a oJip)kaBambe XUTHjeHe U JAe3uH(eKLrje: CpeICTBO 3a pame nocyha, Teunu
BUM,CyHIep, TpyJeKC,ralicenT

MEJl. CECTPA-BACIIUTAY




JIMCTA EBUAEHIUJE OJAPKABAIbA XUT'MJEHE U JE3UH®EKIIUJE ®UCKYJTYPHE
CAJIE 3A BPEME EITMJEMMUJE
OBJEKAT MECEL]

JIAT

OJIPABEHO

1.bpucame u
ne3nH®. moaumna

2.Mex. Opucame
U 1e3uH.
pPEKBU3UTA

3. Mex. Opucame
U nae3uHd. moga

4.Ilajame

5.Mex. pubame
paaujatopa

6.Mex. Opucame
npo3opa

7.Mex. pubame u
ne3nHd. Bpata

[IOTIIUC
[TOMORHOT
PAJIHUKA

CpencTBa 3a MEXaHUUKO OJIpKaBambe XUTHjeHe U Ae3UH(EKIIN]je:CPeCTBO 3a PO30pe, CPEACTBO
3a Opucame 10JI0Ba, YeTKa 33, TSYHU PaJNjaTope AETEPIEHT, TaTUCenT.

MEI.CECTPA-BACIIMTAY
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JIMCTA EBUIEHIUE OJAPKABAIbA XUI'MJEHE U JE3SUHOEKIIUJE
OPUXKUJIEPA 3A BPEME EIIMAEMUJE

OBJEKAT MECEIL]

ATYM

OJIPABEHO

1.Mex. Opucame
1 YAmheme
YHYTPAIIEOCTH
bpmwxuaepa

2. Mex. Opucame
u ynithemwe
CIOJBAIITHOCTH
bprxuaepa

3. lesundekuuja

TIOTIIUC
[TIOMORHOT
PAJTHAKA

Cpe,I[CTBa 34 MCXaHN4YKO OAprKaBameC XI/IFI/IjeHe: TCHYHU ACTCPICHT, TPYJICKC, TAJIUCCIIT

MEJ.CECTPA BACIIMTAY




JIMCTA EBUIEHIUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE U JE3UH®EKIIUJE I'AP/I.
ITPOCTOPA 3A BACIIMTHO OCOBJBE 3A BPEME EITMJEMUJE

OBJEKTA MECEILL

TATYM

OJIPABEHO

1.bpucame
TIpaIinHe

2.Mex. Opucame
nmpo3opa

3.Mex.
yninheme u
ne3uH(}.110/10Ba

5.Mex. 6pucame
U ne3uH.
rapzepooepa

I[TOTIINC
I[TOMOTRKHOTI
OCOBJbA

CpezcTBa 3a MeX. OJIpJKaBambe XUTHjeHE: TEUHH JETEPIICHT,CPECTBO 3a MO0BE, CPEICTRO 3a
np30pe, TPYJIeKC, OPHCKO

MEJ.CECTPA-BACIIUTAY




JIMCTA EBUJAEHIIUJE OJAPKABAIbA XUT'MJEHE U JE3UH®EKIINJE 'APJAEPOBHOI'

MNPOCTOPA 3A KYXUIBCKO OCOBJBE 3A BPEME EIIMJIAEMUJE

OBJEKAT

MECEIL]L

TATYM

OJIPABEHO

1.bpucame npamvse

2.Mex. 6pucame
po3opa

3.Mex. ynmtheme u
ne3uH}. oI0Ba

4.Mex. Opucwe u
ne3uHd. BpaTa

5 Mex. Opucame u
ne3uH}.rapaepoOepHuX
opmapa

TIOTIIUC
[TIOMORHUX
PAJTHIKA

CpeI[CTBa 3a OIp7KaBamkC XI/IFI/IjeHe u ,ZLCBI/IH(l)CKI_II/IjeI TCHYHU ACTCPICHT, TCHHU BUM, CPECACTBO 3a

nmoaoBe, CpEACTBO 3a CTAKIIA, TPYJICKC, 6pI/ICKO, raJuceCIiT.

MEJl. CECTPA-BACIIUTAY
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JIMCTA EBUAEHIIUJE OJPKABAIbA XUT'MJEHE U JTE3UH®EKIIUJE XOJIA U
I'APAEPOBEPA 3A BPEME EIIMJIEMUJE

OBJEKAT MECEIL]L

JATYM

OJIPABEHO

1.Mex. ynmheme,
ne3uH}. mpusasza u
3aMeHa fe3o0apujepa

2.bpucame npammHe
Y JIe3UH(. MMOJIHUIIA,
KBaKa M pyKOXBaTa

3.Mex. yuntheme u
ne3uH@. aeuujux
rapJepoOHHUX opMmapa

4 Mex. unitheme u
ne3uH®. mogoBa

5.Mex. 6pucame u
Je3UH}. KIynuia

6.Mex. 6pucame
po3opa

7.Mex. Opucame u
Ne3uH}. yaazHUX
Bpara

[NOTIINC
ITIOMORKHOI
OCOBJbA

CpencTBa 3a MeX. OJJpyKaBambe XUTHjeHE U Ie3nH(EKINje: TeUHH JeTePIICHT,CPEICTBO 32
MI0JIOBE,CPEICTBO 33 IPO30PE, TPYIIEKC, OPUCKO, TATUCETIT.

MEJ. CECTPA-BACIIUTAY




JIMCTA EBUAEHIUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE U JESUHPEKIHUJE
KAHHOEJAPUJCKOI ITPOCTOPA 3A BPEME EITMJAEMUJE

OBJEKAT MECEILL

TATYM

OJIPABEHO

1.bpucame
mpamuHe 1
Ne3UH(. MOIuIa 1
MOBPIIUHA.

2.ITajame

3.Mex. yumheme
U Ae3uH.
OJ0Ba

4.Ycucasame

5.Mex. 6pucame u
ne3uH. Bpara

6.Mex. 6pucame
po3opa

7.11pame Tennxa

MOTIIIC
MTOMORHUX
PAJIHUKA

CpencTsa 3a ofjp)KaBamke XUTHJCHE U IE3MH(EKIIHN]e: TEUHH IETEPIEHT,CPEICTBO 3a MPO30peE,
MOJIOBE, TPYJIEKC, OPHCKO, TATMCENT.

MEJl. CECTPA-BACIIUTAY




JIMCTA EBUAEHIUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE U JE3UH®EKIINJE
ITPOCTOPHUIJE 3A IOMORHO OCOBJbE 3A BPEME EITMJAEMHJE

OBJEKAT

MECEILL

JATYM

OJIPABEHO

1.bpucame npamivne
1 Ae3uH(}. MOJHIA U
MOBPIIUHA.

2.Mex. Opucame
mpo3opa

3.Mex. ynntheme u
ne3uH®. momoBa

4.Mex. Opucame u
ne3uH®. Bpara

5.Mex. pubame u
ne3uH.rapaepoOHUX
opmapa

[NOTIINC
ITIOMORHOI
OCOBJbA

CpencTBa 3a MeX. oJipKaBambe XUTHjeHE U Ae3nH(]EKIr]je: TeUHU JETEPIICHT,CPEACTO 3a MOJI0BE,

CPEIICTBO 3a MPO30pe, TPYJICKC,0pPUCKO,TaTUCETIT

MEJl. CECTPA-BACIIUTAY
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JIMCTA EBUAEHIUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE U JE3UH®EKIINJE

OBJEKAT

PAJTHE COBE 3A BPEME EIIMJEMMUWJE

MECEILL

JIAT

OJIPABEHO

1.Bpucame nparvne
1 Ae3uH}. pagHuX
MOBPIIKHA U ITOJIMIIA

2.Mex. unniheme u
ne3uH@.Tpre3apuje
1ocJje JopyyKa,
pyYKa U y)KUHE

5.YcucaBame

6.bpucame u ne3uHd.

noaa

7.bpucame u
ne3uH(.cToIoBa
mocJie BacIl.
AKTUBHOCTH

8.I1ajame

9.bpucame npo3opa

10.Pubame croiiosa

11.Pubame
CTOJIMYUIIA

12.Pubame
paaujaTopa

13.Mex. 6pucame u
ne3uHd.BpaTa

CpenctBa 3a MeX. oJIpKaBambe XUTHjEHE U Ae3WH(]EKIr]je: TeUHU JETEPIICHT,CPEACTO 3a MOJI0BE,

CPEIICTBO 3a MPO30pe, TPYJICKC,0pPUCKO,IaTUCETIT

MEJl. CECTPA-BACIIUTAY
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JIMCTA EBUAEHIUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE U JE3UH®EKIINJE
CAHHUTAPHOI YBOPA 3A OCOBJBE 3A BPEME EIITMIEMUJE

OBJEKAT MECEILL

JA

OJIPABEHO

1.Ilpame u nes.
caHuTapuja (1osba,
naBadoa...)

2.Mex. npame u
ne3uHd. BUpoIu

3.Mex. npame u
ne3uH@.cronapuje

4.Mex. npame u
1€3.3UIHUX
IUI0YHLA

5.Mex. npame u
J€3.1I0THUX
IIJIOYHLIA

6.Mex. 6pucame
po3opa

[NOTIINC
ITIOMORHOI
OCOBJBA

Cpencrazaie3nHPEKINjy U MEXaHUUKO OJIp)KaBambe XUTHjeHe: TAINCENT, CAHUTap, TeYHN
JETEepIEHT,CPECTBO 3a MOJ0BE, TPYJIEKC, cyHhep, Opucko

MEJ:CECTPA-BACIIMTAY




JIMCTA EBUIAEHIUJE OJAPXKABAIbA XUT'MJEHE ®PUKUIEPA 3A BPEME

ENWJIEMUJE
OBJEKAT MECEL]
JIATYM
OJIPABEHO

1.Mex. Opucame
1 YAmheme
YHYTPAIIEOCTH
bpmwxuaepa

2. Mex. Opucame
u yniiheme
CIOJBAIIHOCTH

bpmwxuaepa

3. lesundeknnja

I[TOTIINC
KYBAPA

KOHTPOIJIA:
MenumuHacKa
cecTpa-BacnurTay

CpCIlCTBa 3a MCXaHN4YKO OAprKaBamEC XI/IFI/IjCHe: TCHYHU ACTCPICHT, TPYJICKC, TAJIUCCIIT




JIMCTA EBUAEHIUJE OJIP’KABAIbA XUT'MJEHE I'APIEPOBHOI IIPOCTOPA Y
KYXUBHU 3A OCOBJLE 3A BPEME EIIUJEMUJE

OBJEKAT MECEIL]

JNATYM

OJIPABEHO

1.bpucame npammne
U Ae3uH(eKIrja
MOBPIIUHA.

2.Mex. 6pucame
po3opa

3.Mex. unmheme,
Opucame u
ne3uHpeKImja
10JI0BA

4.Mex. Opucwe u
ne3uHpeKnmja BpaTa

5.Pubame u
Ne3uH(eKImja
rapJiepoOepHux
opmapa

I[TOTIINC KYBAPA

KOHTPOIJIA:
MenuimHCcKa cecTpa-
BacIuTad

CpejcTBa 3a o/IpKaBarmbe XUTH]CHE: TSIHH JISTEPUICHT, TEYHH BHM, CPEJICTBO 32 TOJI0BE,
CpPE/CTBO 3a CTaKIa, TPYJIEKC, TATUCETIT.




JIMCTA EBUIEHIUJE OAPXKABAIBA XUT'UJEHE ®PUKUIEPA Y KYXUIBHU 3A

BPEME ENNUJEMMJE
OBJEKAT MECEL[
JIATYM
OJIPABEHO

1.Mex. Opucame
1 YAmheme
YHYTPAIIEOCTH
bpmwxuaepa

2. Mex. Opucame
u yniiheme
CIOJBAIIHOCTH

bpmwxuaepa

3. lesundeknnja

I[TOTIINC
KYBAPA

KOHTPOIJIA:
MenumuHacKa
cecTpa-BacnurTay

CpCIlCTBa 3a MCXaHN4YKO OAprKaBamEC XI/IFI/IjCHe: TCHYHU ACTCPICHT, TPYJICKC, TAJIUCCIIT.
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JIMCTA EBUJAEHIIUJE OJIP’KABAIbA XUT'UJEHE KYXUIBLE 3A BPEME EIIMJIEMUJE

OBJEKAT

MECEIL]L

TATYM

OJIPABEHO

1.Humhemwe, npame u aes3.
nocyha, mpubopa u Tepmoca
— MOCJIe MPUTIPEMAHE
o0poka

2. Uumhewe, nipame u J1e3.
MOBPILIKHA, U CyIomepa —
I0CJI€ MPUIIPEMame 00poKa

3. Unmhewe,npame u ae3.
urnopera, nehHuua, Kkumnepa
U OCTaJluX amapata mnocie
ynotpebe

4. Ynmihewe, mpame 1
ne3uH(peKrja moIoBa,
3UIHMX IJI0YUIA U
CIIMBHUKA - CBAKOIHUBHO

5. Mex.unmhemne moania,
Mpo30pa U BpaTa — jeTHOM
HEJ.

6.Cxuame nmayqmHe —
JE€THOM HEeeJHbHO

7. N30anuBame cmeha u
ocTaTaka XpaHe -
CBAKOHEBHO

[NIOTIINC KYBAPA 1
ITIOMOKHOTI" PA/THUKA

KOHTPOJIA
MenunuHcka cectpa-
Bacnuray

Cpenctsa 3a ne3uH(EKIHjy U Op>KaBabe XUTHjeHe: TaJuCcenT, TEeYHU JeTePUEHT, TPUHU BUM,
CpeAcTBO 3a oaMaihuBame, CpeACTBO 3a MO/I0BE, 3a CTaKIa, TpyJeKc, cyHhep, Opucko, 3orep
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JIMCTA EBUJAEHIIUJE OJAPKABAIbA XUT'MJEHE CAHUTAPHOI' YBOPA Y KYXUIBU

3A BPEME ENIMJEMUJE
OBJEKAT MECEI]
TATYM
OJIPABEHO

1.Mex. npamwe u
7Ie3. CAaHUTapHja
(mrosea, maBaboa...

2.Mex. npame u
1e3. BUpOJIH

3.Mex. npame u
1e3.3UTHIX
IUIOYHIIA

4 Mex. ipame U
1e3.TI0THUX
TUIOYHIIA

5.Mex.0pucame
mpo3opa

6.Mex. Opucame u
7e3. Bpara

TIOTIIUC
KYBAPA U
[TIOMORHOT
PAJTHAKA

KOHTPOIJIA:
MenumuHacka
cecTpa-BacnurTay

CpCIlCTBa 3a I[e3I/IH(I)GKI_[I/ij U MCXaHHUYKO OJIprKaBambC XI/IFI/IjCHC: rajamcenr, CaHuTap, TCUYHU

JETEPUEHT,CPENICTBO 3a MOJI0BE, TPYJIEKC, CyHlep, OpHcKo.
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JIMCTA EBUJIEHIIUJE O/JIP’KABAIbA XUT'UJEHE TPAHCIIOPTHUX BO3UJIA 3A

BPEME EITUJIEMUJE
OBJEKAT MECEI]
TATYM
OJIPABEHO

1 .Mex.onctpamuBame
rpy0e Heuncrohe
YHYTPAIIBOCTH
(METJIOM HJIM YETKOM)
HAKOH CBaKe MCIIOpPYKe.

2. [Ipame u ucnupame
YHYTpPAaIllkOCTH BO3UJIA
— CBaKOJIHEBHO.

3. le3undeknuja
YHYTPAIIKHOCTH BO3UIIA
1ocJie mpama-
CBaKOIHEBHO

4. IIpame Bo3uIIa
CI0Jba — JETHOM
HEJIEJHHO U 10 MOTpedun

ITOTIINC BO3AYA

KOHTPOIJIA:
TTocaonasair

CpencTBa 3a oJip)kaBambe: T€UHU JETEPLIEHT, FAJIMCENIT, METIIa, 30Tep, YeTKa, TpyJeKc, cyHnhep.




